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Sissejuhatus

Tallinna Kannikese Lasteaia dppekava koostamise alusdokumendiks on koolieelse lasteasutuse
riiklik dppekava, mis on Vabariigi Valitsuse poolt vastu voetud 29. mail 2008.a. méarusega nr 87.
Koikide spetsialistide {ihistoona valmis Tallinna Kannikese Lasteaia Gppekava erivajadusega laste
jaoks, kus on vdrdselt arvestatud logopeedilise, eri-pedagoogilise ja pedagoogilise teooria
kaasaegseid aspekte, samuti lapse eripdra, suutlikkust ja tervislikku seisundit.

Oppekava eesmargiks on viia erivajadusega lastega libi dppe- ja kasvatustegevus niisugusel tasemel,
et oleks tagatud lapse igakiilgne areng. Sellise oppekava kokkupanemisel ldhtusid pedagoogid
lasteasutuse arengukavast ja lasteasutuse sisehindamise tulemustest.

Opetamine toimub 1ibi méngu ja paindliku pdevakava alusel, et laps oleks suuteline eluga igas
olukorras toime tulema — st oskaks oma teadmistega alati midagi ette votta, neid kasutada.

1. Lasteasutuse liik ja eripira

Tallinna Kannikese Lasteaed asub Kristiine linnaosas, aadressil Kannikese 13. Lasteasutus
avati 7. martsil 1966. aastal Tallinna 108. Lastepdevakodu nime all. Alates 11.03.2015 Tallinna
Linnavalitsuse méaruse nr 12 alusel kannab lasteaed nimetust Tallinna Kannikese Lasteaed, mis on
munitsipaallasteaed. Lasteaia tookeeleks on eesti keel.

Lasteasutus on eririihmadega lasteaed, kuhu saab ndustamiskomisjoni soovituse alusel.
Lasteaia Oppekava on aluseks rithma tegevuskava koostamisel, dppe- ja kasvatustdo
labiviimisel, laste arengu jdlgimisel ja hindamisel, koostods lastevanematega ja nende
ndustamisel dppe- ja kasvatustegevuse korraldusest. Lasteaias toimub dppimine ménguliste
tegevuste kaudu ldahtuvalt oppe- ja kasvatusvaldkondade eesmarkidest ja sisust ning dppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest.

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse jirgmised tegevused:
kuulamine, kdonelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine,
arvutamine ning kunsti, muusika ja litkumistegevused.

2008. aastal liitus meie lasteaed Tervist Arendavate Lasteaedade vorgustikuga. Lihtudes
tervist edendava lasteaia pohimdtetest koostab tervisemeeskond tegevuskava kolmeks

aastaks ning jdlgib kavandatu elluviimist ja tervisega seotud kiisimuste lahendamist. Oleme
tervisega seotud kiisimuste lahendamisel 1dbi viinud erinevaid projekte.

Lasteaed liitus 2012. aastal projektiga ,,Kiusamisest vaba lasteaed*.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid

Lahtuvalt riiklikust dppekavast on lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmérk lapse
mitmekiilgne ja jérjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostds, luues soodsa keskkonna lapse
iseendaga toimetuleku saavutamiseks, toetades lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset
arengut. Kujundada méngu-, opi-, sotsiaalseid ja enesekohaseid oskusi.
Sellest tulenevad eesmérgid on:

1. Lapsele on loodud tingimused probleemide ja digeaegseks lahendamiseks.

2. Laps tunneb ja véartustab oma kodukohta, peab lugu Eestimaast.

3. Lapsed on algatusvoimelised ja loovad.

4. Lapsele on loodud soodsad tingimused opitu omandamiseks ldbi mingu ja loov-tegevuse.

5. Lapsed austavad kodu ja peret, vadrtustavad sobralikke suhteid igal tasandil.



2.1.0ppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted

Oppekava on dppe- ja kasvatuskorralduse aluseks. Selle alusel toimub erivajadustega lastele
jarjepidav, eesmaérgistatud ja lapsest 1dhtuv igakiilgne arendamine ning eluks vajalike
plisiharjumuste kujundamine.

Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine.

Lapse loovuse toetamine.

Mingu kaudu dppimine.

Lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine.

Lapsele turvatunde ja eduelamuse tagamine.

Kodu ja lasteasutuse koostdo.

Eesti kultuuritraditsioonide vaartustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine.

Noook~owhE

2.2.0ppe- ja kasvatustoo printsiibid

e Jirjepidevus - t00 teostamine pideva protsessina, arvestades jirk-jargulist tileminekut

lahemalt- kaugemale, kergemalt - raskemale, lihtsamalt - raskemale, tuntult - tundmatule

Motiveeritus - kogu dppe-kasvatustdo protsess kannab kindlat eesmérki

Paindlikkus - t66 kohandamine momendiolukorrast 1dhtudes ja lapse eripéara arvestades

Turvalisus - lapsesobraliku ja rahuliku mikrokliima loomine

Individuaalsus - iga lapse isikupéra, toovdime, diagnoosi, oskuste ja teadmiste arvestamine

Terviklikkus - koik dpetusalad on omavahel seotud ja moodustavad tihtse terviku

Integreeritus - erinevate arengumooduste kasutamine (méing, tegevused, kunst, kdsitoo.,

oppekdigud, esinemised, pidustused)

Ajastatus - iga lapse areng kulgegu lapsele diges ajas, ruumis ja mahus

e Uhtsus - dppe-kasvatustdd protsess olgu aktiivne vastastikune iihistdd tiiskasvanute
(spetsialistide) ja laste vahel, spetsialistidel omavahel, tookollektiivi ja lastevanemate vahel

e Arusaadavus - dppe-kasvatustdod on korraldatud lastepdraselt, vottes aluseks lastele tuttava ja
arusaadava limbritseva elu.

2.3.Opikdisitlus

Laps on dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja, Opetaja aga lapse arengut toetava keskkonna
looja. On loodud soodsad tingimused ja keskkond aktiivseks Oppimiseks. Lapsi kaasatakse
tegevuste kavandamisse, suunatakse valikute tegemiseks. Opikisitluse aluseks on tuntud
opiteooriad ning uusimad teadusuuringud. Téhtis on lapse arengus ja dppimises arvestada
sotsiaalset kontakti. Hea dpetaja tunneb lapse arengutaset, on teadlik sellest, mida laps oskab teha
tdiskasvanu juhendamisel ning millega ta ise hakkama saab. Laps dpib matkimise, vaatlemise,
uurimise, katsetamise, suhtlemise, méngu, harjutamise jms kaudu. Oppimine on tdhusam siis, kui
laps saab Opetajalt toetust ja abi, mitte tdiskasvanu ei rutta tema eest kdike dra tegema. Oluline on
arvestada, mis on mingis vanuses eakohane ja mis mitte. Kdige arendavam on niisugune abi, mis
aitab lapsel hakkama saada nende iilesannetega, millega ta ilma abita veel toime ei tuleks.
Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

1) kavandada oma tegevust, teha valikuid;

2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6) tunda rdOmu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.



3. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus tasandusriihmas

3.1.Riihmad, rilhmade komplekteerimise pohimotted

Normatiivne laste arv tasandusriihmas on 12 last. Lasteasutuses on rithmas lapsed voimalusel
kahe vanusega.
Rithmadesse jaotamine toimub pdhimottel, et rithmas oleks mitte rohkem kui kahes vanuses
lapsed, arvestades konkreetse lapse sobilikkust grupi raames to6tamisel.
Iga riithm on omaette tervik ning koosneb:
e maéingutoast (mis on iihtlasi t66- ja s60gitoaks)
e magamistoast
logopeedi téokabinetist
riietusruumist
pesuruumist koos WC — ga

3.2.Riihmade pievakava

Péaevakava méirab kindlaks olenevalt laste east pdevariitmi, kus vahelduvad igapidevatoimingud,
laste méng, vabategevused ning pedagoogide kavandatud Gppe- ja kasvatustegevused. Paevakava
voimaldab sujuvat iileminekut iihelt tegevuselt teisele. Piisavalt peab jadma lastele aega ménguks,
sest see on lapse pohitegevus. Pdevakava koostatakse riikliku dppekava alusel, arvestades
lasteasutuse lahtioleku aega ning laste vanust. Oppe- ja kasvatustegevuste planeerimisel arvestatakse
laste keskendumisvoimet ning tdhelepanu. Soovitav on kavandada 16imitud Sppe- ja
kasvatustegevusi.

Lasteasutus on avatud kella 7.00 - 19.00 (12 tundi), iiks valveriihm. Teised rithmad to6tavad
kella 7.30 -18.00 (10,5 tundi).
Igas rithmas t66tab 2 dpetajat, logopeed ja Opetajaabi.
Toitlustamine toimub:
e 830 hommikusdok
e 12.15 1duna
e 15.30 oode
Ldunauinaku aeg on 13.00 - 15.00;
Tegevuste pohiaeg on 9.10 - 10.45 ja 15.00 -16.45;
Individuaalne t66 toimub vastavalt rithma plaanile kogu péeva viltel;
Ouesviibimise aeg on 11.00 - 12.00;
[lusate ilmadega ollakse dues ka peale dhtuoodet kuni kojuminekunt;
Tegevuste suurem raskusaste koondub néddala keskpaika;
Tegevustes késitletavad teemad leiavad kajastamist kdikide spetsialistide plaanides ja to0s;
Plaani koostamisel on aluseks laste individuaalne arengutase ning teadmiste ja oskuste hulk,
mis selgitatakse vilja igastigiseste uuringute kéigus;
Uuringute aeg on septembris;
Oppeto6 aeg on 1.septembrist kuni 31.augustini;
Kokkuvotete tegemine on 15.maist - 31.maini;
15.maist - 31.augustini tédtavad rithmad suvise paeva planeeringu alusel, kus pohirdhk on
méngudel ja viibimisel vérskes ohus;
JOouluaeg on tasandatud dppetdd aeg ja kordamine.



3.3.0ppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Lasteasutuses on vanuseliselt segariihmad, kus t66 toimub alariihmadena, grupiviisiliselt ja
individuaalselt. Igas riihmas t66tab ka tugispetsialist. Lasteasutuse dppekavas esitatakse dppe- ja
kasvatustegevuse sisu jargmistes valdkondades ja tegevuskordade arv nédalas.

3 —5 aastased | 6 — 7 aastased

Mina ja keskkond Iga péev Iga péev
Keel ja kone 2-3 3-4
Matemaatika 1-2 2-3
Kunst 2-3 3-4
Muusika 2-3 2-3
Liikumine 2-3 2-3
Korrektsioon 2 2

Opetaj aga samaaegselt to0tab tasandusrihmas logopeed. Riihmatd toimub alagruppidega.
Oppetegevuste kestus on 3 - 5-aastastel kuni 25 minutit ja 6 - 7-aastastel kuni 35 minutit. Opetajad
planeerivad méngulises vormis ja 1dimuvaid tegevusi.

K&ik dppetegevused on omavahel seotud teemade kaudu. Oppetegevusi libivad teemad puudutavad
lapse isiksuse ja sotsiaalse arengu seisukohalt olulisi eluvaldkondi: kodu, pere, kodukoht, lasteaed,
loodus, rahvatraditsioonid jne.

Konepuudega lastel on oluline igakiilgne arendamine, hdilikuseade, iildteadmiste -oskuste ning
toimetuleku arendamine, sest lastel on héiritud psiiiihilised protsessid ja hédlikanaliiiisi voime, nad
visivad kiiresti, teadmisi omandavad aeglasemalt, {ilesannet on vaja lihtsustada, dpitut
mitmekordselt korrata ja kinnistada. Laste fiilisiline ndrgestatus toob kaasa eelsoodumuse haiguste
tekkeks.

Opetaj al on digus vastavalt vajadusele teha muudatusi oma riihma kavandatud dppetegevuste plaanis.
Oppe- ja kasvatustegevuste algusaeg on 9.10, kuid dppetegevused ei pea toimuma kindlatel aegadel
(va muusika ja liikumine). Opetajal on digus otsustada, millal on kdige sobivam hetk plaanitud
oppetegevuse labiviimiseks, 1dhtudes laste huvist ja valmisolekust ning 16imides erinevaid tegevusi
ja valdkondi omavahel. Lapsed viibivad dues iga pdev 1-2 korda paevas (vastavalt ilmastikule).

3.4.Uldoskused

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade
sisusid 16imides.
Oppekavas eristatakse jargmisi iildoskuste osa:

e minguoskused

e tunnetus- ja dpioskused

e sotsiaalsed- ja enesekohased oskused

6-7 aastase lapse eeldatavad iildoskused

M:ing on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Mingu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid.
Minguoskused

e Tunneb mingust rodmu ja on véimeline mingule keskenduma,;

e Rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast maailmast;

e Algatab erinevaid minge ja arendab méngu sisu;



Tdidab mingudes erinevaid rolle;

Jargib mangureegleid ning oskab vajadusel reegleid teistele selgitada;
Tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméangus;
Kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, malu,
mdtlemist, emotsioone ja motivatsioone.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida
ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste alusel.

Saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, siindmusi ja nahtusi
tervikuna;

Matleb nii kaemus-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

Tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundj;

Kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevused 15puni;

Tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

Suhtub dppimisse positiivselt - tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
Rithmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel,

Kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

Sotsiaalsed oskused st oskus teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, vitta omaks
ithiskonnas tildtunnustatud tavasid ning 1dhtuda eetilistest toekspidamistest.

Piitiab maista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses;
Kontrollib oma emotsioone;

Tajub ja moistab teiste arvamusi,

Osaleb rithma reeglite kujundamisel,

Oskab teistega arvestada ja teha koostdod,

Sdilitab positiivsed suhted eakaaslastega;

Saab aru oma-vdoras-iihine tahendusest;

Oskab kasutada telefoni: konele vastata, vajadusel kuuldud teavet edastada, monel numbril
ise helistada;

Teeb vahet hea ja halva kéitumise vahel;

Kasutab ostmisel ja ostu eest maksmisel (nii mangus kui ka kaupluses) enamkasutatavaid
kaalu- ja rahaiihikuid;

Kiisib vajadusel abi tdiskasvanult voi kaaslaselt;

On eakohastes tegevustes algatusvdimeline ja iseseisev;

Arvestab tdiskasvanute ja eakaaslaste tunnetega.

Enesekohased oskused st lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja
emotsioone, juhtida oma kiitumist;

Suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha, sobival viisil
viljendada;

Kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi;

Oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kéitumist vastavalt
tagasisidele;

Algatab méngu ja tegevusi;



e Tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;

e Teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kdituda;

e Saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased t66harjumused;

e [Kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt.

3.5.Valdkondade doppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid ja sisu

Oppekavas on esitatud dppe- ja kasvatustegevuse sisu jirgmistes valdkondades:
1. Mina ja keskkond;
2. Keel ja kone;
3. Matemaatika;
4, Kunst;

5. Liikumine;
6. Muusika;
7. Korrektsioon;

8. Keskkonnakasvatus;
9. Liikluskasvatus;
10. Tervisekasvatus.

3.5.1. Valdkond Mina ja keskkond

Uldeesmiirgid
e Laps tuleb toime igapdevasuhtluses kaasvestlejana, kuulajana, algatajana
Lapse sdnavara ja tundemaailm rikastub
Laps julgeb ennast viljendada ja esineda
Laps saab aru tdiskasvanu konest.
Lapsed hoiavad loodust, loomi ja meid iimbritsevat keskkonda.

Konearenduslikud eesmiirgid
e Laste kone areneb kdikides tegevustes: vestlusel, jutustamisel, lavastamisel, esinemisel
e Lastel areneb selge diktsioon ja kdne mdistmine
e Lapsed kasutavad digeid grammatilisi vorme, moistavad sonade tdhendust ja kasutavad diget
konet.

Toimimine

Teema valitakse iihiselt Opetajate ja logopeedi poolt terveks nddalaks, vajadusel pikemaks
ajaks. Teemade jaotus tuleneb aastaaegades, rahvakalendri ja riiklikest tdhtpdevadest,
vottes aluseks riikliku raamoppekava, lasteaia dppekava ja tegevuskava

Lapse elu iimbritsevat keskkonda kisitlevad:
Kodu ja perekond

Lasteaed

Stigis

Liiklus ja transport

Puud ja nende viljad

Puu- ja koogiviljad

Seened ja metsamarjad

Réandlinnud
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

Ametid, elukutsed, t66d
Koduloomad
Mainguasjad

Riietus, jalandoud
Talv

Joulud

Paigalinnud
Metsloomad

Meie péev (06pdev)
Tallinn - pealinn
Rahvakunst

Eesti Vabariik
Moobel

Terve inimene
Lounamaade loomad
Maingud ja sport
Kevad

Kevadised aiat6od
Kevadpiihad
Putukad

Kevadlilled
Pdhjamaade loomad
Kalad

Lilled

Veekogud
Emadepéev
Sobranédal
Talvelobud

Teater ja kino
Raamatud

Looduse hoidmine ja taaskasutus
Suvi ja suverdomud
Virvide niadal
Looduslikud materjalid

3.5.2. Valdkond Keel ja kéne (logopeediline osa)

Uldeesmirgid:
Oige hiilduse tdpsustamine igas suulise kdne vormis: sdnas, lauses, tekstis

Eakohase sonavara arendamine.

Grammatiliselt dige kone kujundamine.
Eakohase eneseviljendusoskuse arendamine.
Haalikanaliiiisi, esmase lugemis- ja kirjutamisoskuse opetamine.

3 - 4 aastased

4 - 6 aastased

6 - 7 aastased

Sonavara e Passiivse ja aktiivse

sOnavara
kujundamine

® SOnavara edasine
tutvustamine,

e SOnavara edasine
laiendamine.




vastavalt koduloo
teemadele

(lihtsamad nimi-,
tegu-, omadus- ja

aktiviseerimine ja
laiendamine.

® SOnaiihendite
moodustamise

¢ Sonade moodustamine
analoogia alusel
(liitmine, tuletamine)

¢ SidesOnade kasutamise

médrsonad) harjutamine, poorates harjutamine
poOhitidhelepanu
tegusonale ja selle
laiendamisele.
» Lihtsamate
stinoniitimide ja
antoniilimide
tutvustamine ja
kasutamine.
® Isikuliste asesonade,
kaassonade ja
arvsonade kasutamise
tdpsustamine
Sidus kone o Praktilise tegevuse p Lihtsama teksti e Eclnevalt opitud
kommenteerimine moistmise oskuse jutustamise alaliikide
ning esemete ja kujundamine edasine kinnistamine.
olendite » Esemepildi e Lihtsama teksti
kirjeldamine. Kirjeldamise ja timberjutustamise
e Eseme- ja stizeepildi jargi alaliikide edasine
stizeepildi (olupildi) | jutustamise Kinnistamine.
jérgi lausete harjutamine e Lihtsama teksti imber-
moodustamine » Seeriapildi jdrjestamise | jutustamise harjutamine
Opitud lausemalle ja selle jérgi e Jutule puuduva Idpu,
kasutades. jutustamise alguse ja pealkirja
harjutamine. motlemine.
o Isiklike kogemuste
pohjal jutustamise
harjutamine.
o Opitud lausemallide
kasutamine dialoogis.
Grammatika e Grammatiliste » Grammatiliste vormide |e Varemdpitud kiddnde- ja

vormide passiivne
omandamine.

e Lihtsamate
grammatiliste
vormide
moodustamise
harjutamine
praktilises tegevuses
ja méngu kaudu.

e Elementaarse
lihtlause
moodustamine,

moistmise ja nende
kasutamise edasine
tdpsustamine.

® 2-3 sonalise lause
moodustamise
omandamine.

» Baaslausete
laiendamise
harjutamine kiisimuste
abil.

» Kddnd- ja poordsonade
pohivormistiku
omandamine (ainsuse

poordevormide
kinnistamine.

e Raskemate kddnde- ja
poordevormide
omandamine (saav,
rajav, olev, ilmaiitlev
kddne ning ainsuse ja
mitmuse poore).

¢ Raskemate
grammatiliste vormide
omandamine
(umbisikuline tegumood;
-nud, -tud kesksonad)
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tthildumise
harjutamine.

ja mitmuse, nimetav,
omastav ja osastav;
oleviku ja mineviku 1.
ja 3. poore)

® Lihtsamate
omadussonade alg- ja
keskvorde
moodustamine.

® Infinitiivivormide
moistmine ja
kasutamine

» Sise- ja viliskoha
kdénete ning
kaasatitleva kddnde
moodustamise
harjutamine ja
kasutamine iseseisvas
kones.

e Koneviiside
omandamine (tingiv
koneviis, umbisikuline
koneviis)

e Omadus - ja méarsona
kolme vordlusastme
moodustamine

e Liitlausete
moodustamine.

Hiilikuopetus;
lugema ja
kirjutama
opetamine

e Foneemikuulmise
arendamine (haalitud
sona siintees,
haalikuliselt sarnase
sOnapaari eristamine,
hailiku eristamine
hailikureas.

» Hadlikuanaliiiisi
oskuste kujundamine:
haalikupikkuse
jarelkordamine;
hailiku eristamine
sOnas; héiliku asukoha
méadramine sonas;
hddlimine
materialiseeritult;

® Lause sonalise koostise
analiiiisi harjutamine.

» Hadlikule vastava tihe
Kirjutamine.

» Kirjaeelharjutuste ja
tahtede kirjutamine.

» Esmase lugemisoskuse
kujundamine.

e Hidlikanaliiiisi oskuste
Kinnistamine

¢ Hadlikupikkuse
muutmise ja mddramise
oskuse harjutamine.

e Lause sonalise koostise
analiitisi omandamine.

e Tdhtede tundmise
Kinnistamine.

e Kirjaharjutuste ja
tahtede kirjutamise
harjutamine.

e Lihtsamate sonade ja

lausete kokku lugemine.

e Loetud sOnade ja lausete

tdhenduse moistmine.

e Hidlikuriithmade

tutvustamine.

Haidldamine

e Kuulmistaju ja
tdhelepanu
arendamine.

e Foneemikuulmise
arendamine.

e Hidldamislihaste
arendamine.

e Hidle arendamine ja
konehingamise

e kujundamine.

e Sonade rohulis-
ritmiliste

» Kahe- ja kolmesilbi-
liste ning pikemate
sonade silbi- ja
haalikstruktuuri
kujundamine

® Hidldamislihaste,
haile, konehingamise
ja foneemikuulmise
arendamise jatkamine.
» Hadlikute hadldamise
tdpsustamine ja

e Sdilinud hailduspuuete
korvaldamine.

e Keerulisema héailik- ja
silbistruktuuriga sdnade
hédildamise
Kinnistamine.
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struktuuride
kujundamine.

e Uhe- ja kahesilbiliste
sonade haidldamise
kujundamine.

hiilduspuuete
korvaldamine.

® Erineva intonatsiooni
kasutamise
harjutamine, ilmekuse
arendamine.

» Selge diktsiooni

kujundamine.

3.5.3. Valdkond Keel ja kéne (emakeele 0sa)

Uldeesmiirgid:

e Areneb laste kdne ja viljendusoskus.

Areneb konest dige arusaamine.
Kujuneb oskus tulla toime igapidevasuhtluses kaasvestlejana, kuulajana.
Rikastub laste tundemaailm, mis pakub positiivseid elamusi.

Areneb lapse julgus ennast viljendada ja esineda.
Areneb laste teadvus limbritseva maailma tunnetamisel, lapse isiksuse koikide kiilgede

arendamisel.

Konearenduslikud eesméirgid:
Keele ja kone emakeele osas kannavad kdik véljatoodud eesmirgid iihtlasi ka logopeedilist tdhendust

grammatiliselt
kujundamiseks.

oige

kone

Vaatlused, vestlused

Eesmiirgid:

aktiviseerimiseks,

sOnavara

e Laste silmaring avardub, rikastub sdnavara.

e Areneb vaatlusoskus, taju, tdhelepanu, mdtlemine.
e Aktiviseerub laste kone, areneb suuline véljendusoskus.
e Areneb laste vordlemisoskus.

rikastamiseks ja

3 - 4 aastased 4 - 6 aastased 6 - 7 aastased
Elusolendi e Tutvub loomade e Vordleb varem nidhtud | ¢ Rikastub laste
vaatlus valimuse, suuruse, loomi omavahel. sOnavara ja teadmised
véarvuse, kehakattega; | e Oskab arutleda, uute moistetega
kehaosad. matkida looma (linnul on nokk,

e Loomade héilitsused, liigutusi. loomal - koon, teeb
litkumine, mida s66b- | e Vardleb kodu -ja vahet jala ja kdpa
joob. metsloomi. vahel, teab, et kassil

e Loomade eest on kiitinised jne).
hoolitsemine.

Eseme, e Tutvub esemete oigete | e Vordleb esemeid e Areneb motlemine,
minguasja nimetustega (millest on | omavahel, toob vilja vaatlemisoskus ja
vaatlus tehtud, kuidas neid erinevused, sarnasused teadmishimu.
(tarbeesemed, | tarvitatakse). (vOrreldavad esemed e Suudab vorrelda
mulaazid, e Teab modbliesemeid, peavad olema esemeid, mis olid
topised jne) toidu- ja koogindusid vanasti ja tdnapdeval.

suhtlemisoskuse
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ning oskab vilja tuua
erinevused.

silmatorkavate
erinevustega).

e P6orab tidhelepanu
iiksikutele osadele ja
detailidele.

e Areneb
vordlemisoskus.

e Opib klassifitseerima.

e (Oskab esemeid

tapsemalt kirjeldada,
vorrelda.

vaadelda, vestelda,
ennast véljendada,
oskus kuulata
kiisimusi, néha ja
tegutseda.

teadmisi
siistematiseerida ja
iildistada.

e Lastes kujunevad
positiivseid tundmused
ja iseloomuomadused
(loodusearmastus,
armastust oma
vanemate, kodu ka
kodukoha vastu, austus
toOtava inimese vastu,
oma kaaslaste suhtes).

Pildi e Kasutab lihtsamaid e Tutvub keerukama e Oskab vaadelda
vaatlus pilte (ese vOi esemete stizeelise sisuga raamatute
grupp, lihtne siizee, piltidega tuntud illustratsioone,
muinasjututeemalised inimestest ja vaadelda postkaarte
pildid), mis on sisult loomadest. tihel kindlal teemal.
ja vormilt joukohased. | e Oskab esitada e Areneb motlemine
e Oskab esitada kiisimusi, mis pOhjustest-
lihtsamaid kiisimusi. arendavad motlemist tagajirgedest,
ja fantaasiat. vordlemisoskus.
e Areneb suuline
konekeel.
Vestlused e Areneb oskus e Lapsed oskavad saadud | e Areneb suuline

viljendusoskus, mélu,
tahelepanu,
motlemine ja
vaimseid voimeid.

e Lapsed oskavad

arutada, vorrelda, dra
arvata, pohjendada,
iildistada ja teha
jéreldusi.

e Laps Opib oma

isiklikke kogemusi
teistega jagama.

Jutustamine
Eesmirgid:

e Areneb oskus seotult ja loogiliselt kirjeldada vahetult tajutavaid esemeid, pilte ja néhtusi;
kirjeldada milu jargi siindmusi isiklikust elust; jutustada timber kirjanduspala.

e Areneb sOnavara kasutamise oskus, grammatiliselt digesti lausete moodustamise oskus.

e Areneb dige hdildus, selge diktsioon, paras hddletugevus ja kiirus.

e Areneb kone ilmekus, esinemisjulgus, loogiline motlemine, loovus, fantaasia.

3 - 4 aastased

4 - 6 aastased

6 - 7 aastased

Jutustamine

e Laps viljendab oma
soove liihikeste
lausetega.

e Laps oskab jutustada
oma elamustest,
vaadeldavatest

e Laps oskab konelda
arusaadavalt
huvitavatest
siindmustest.

e Laps Opib viljendama
oma motteid terviklike

e Laps oskab iseseisvalt
jutustada loovalt ja
ilmekalt.

¢ Laps motleb ise
jutukesi vélja.
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piltidest, kuuldud
jutust.

e Areneb lapse kone ja
esinemisjulgus.

1dpetatud lausetega,
loogilises jérjekorras,
kaldumata teemast
korvale.

e Laps véljendab ennast
arusaadavalt ja selgelt,
arvestades
kuulajatega.

e Laps oskab jutustada
Opetaja antud
kiisimuste abil.

e Laps oskab kasutada
néitlikke vahendeid
(lavateater,
kdpiknukud jne.).

e Laps suudab 1dpetada
Opetaja alustatud jutte.

Jutustamine
pildi jargi

e Areneb lapse kone,
esinemisjulgus.

e Laps oskab jutustada
oma igapdevaelust
(kuidas sditis
suvilasse, mida tegi
puhkepievadel jne).

e Laps arvestab
kuulajatega, jutustab
arusaadavalt, julgelt,
selgesti, piisavalt
valjusti.

e Laps jutustab sellest,
mida on ndinud voi
varem iile elanud
(jalutuskaigul, peol,
soidul jne).

e Laps motleb iseseisvalt
alguse ja 16pu pildil
kujutatud siindmusele.

¢ Laps oskab panna
ennast kuulama.

¢ Laps oskab jutustada
nii mélu kui varem
kuuldu pdhjal.

Kirjanduspala
iimber-
jutustamine

e Laps jutustab Opetaja
kaasabil lihtsaid ja
hasti-tuntud
muinasjutte.

e Laps oskab vastata
jutustamise kdigus
Opetaja kiisimustele.

e Laps suudab jutustada
kollektiivselt: iiks
alustab, teised
jatkavad, viimasena
jutustab keegi algusest
16puni.

e Laps suudab teadlikult
iimber jutustada téiesti
uut teksti riihma ees.

Luuletuse opetamine

Eesmiirgid:

e Laps oskab delda peast digesti ja selgelt hdadldades lithikest luuletust.
e Laps esitab luuletust ilmekalt.
e Laps tunnetab luuletuse riitmi, riimi ja sisu.

e Laps suudab esitada Oppeaasta jooksul Opitud kahte luuletust.

3 - 4 aastased

4 - 6 aastased

6 - 7 aastased

Luuletuse
Opetamine

e Laps jatab meelde 4-8
realise luuletuse.

e Laps esitab luuletust
selgelt ja valju
hailega.

e Areneb lapse
tdhelepanu ja malu.

e Laps oskab selge
diktsiooniga ja
voimalikult julgelt
esineda.

e Laps Opib luuletuse
tervikuna selgeks
(mitte osade kaupa).

e Areneb lapse
esinemisjulgus nii
riihmas kui ka pidudel.

Kirjanduspala tutvustamine

Eesmirgid:

e Areneb lapse motlemine, taju, tihelepanu, fantaasia, mélu ja kdik teised vaimsed voimeid.
e Siivenevad ja kinnistuvad {imbritseva eluga tutvumisel omandatud muljed.




e Areneb positiivne suhtumine koigesse heasse.

e Rikastub ja tdpsustub lapse sOnavara dige kone kujundamisel.

e Lapse kone ilmestub rahvalaulu, luule, mdistatuste, vanasdnade ja konekddndudega.
e Laps oskab hinnata oma emakeele ilu.

3 - 4 aastased

4 - 6 aastased

6 - 7 aastased

Lastekirjandus

e Laps huvitub
raamatutest.

e Lapsed oskavad tihiselt
kuulata raamatu ette
lugemist.

e Laps tunneb huvi
huviraamatu
illustratsioonide vastu.

e Laps oskab panna
raamatu alati oma
odigele kohale tagasi.

e Laps oskab jutte ja
luuletusi lahti
motestada.

e Laps kujundab oma
suhtumise jutu
tegelastesse.

e Laps moistab jutu ja
luuletuse erinevusi.

e Laps Opib mirkama
illustratsioonil
sarnasust tuttava
esemega; tegelaste
iseloomulikke detaile:
poos, ndoilme, valimus

jne

e Laps Opib avaldama
oma suhtumist jutu
kangelastesse.

e Ergutada laste
initsiatiivi ja
loomingulisi voimeid
muinasjuttude ja
jutustuste lavastamisel.

e Kasvatada harjumust
raamatut vaadata ainult
laua juures ning alati
ritulile digetpidi tagasi
panema.

Oppekiigud
Eesmiirgid:

e Tutvustada lapsi iimbritseva looduse ja tihiskondliku elu néhtustega.

e Rikastada ja laiendada lapse sonavara.
o Aktiviseerida lapse konet ja véljendusoskust.
e Arendada lapse vaatlemisoskust ja teadmishimu
e Opetada last eraldama olulist vihemtihtsast, tegema jireldusi ja iildistusi.
e Opetada last nigema ilu meid iimbritsevas elus, looduses, kunstis, inimestevahelistes suhtes.
3 - 4 aastased 4 - 6 aastased 6 - 7 aastased
Oppekiigud | e Tutvustada e Aratada huvi eelseisva |e Opetada lapsi
aastaaegadele oppekaigu vastu. tildistama ja jareldusi
iseloomulikke e Kindlustada laste tegema.
tunnuseid maksimaalne ¢ Anda voimalus
¢ VVihmane ilm, lehed huvitatus, dratada aktiivseks

muudavad varvi -
SUGIS;

e Lumesadu, ilm on
kiilm, puud on raagus
—~TALV;

¢ Rohi tirkab, puudel
ilmuvad lehed, péike
soojendab - KEVAD;

e Soe, palju lilli,
rohelust, linde,
liblikaid - SUVI

mdtteid, positiivseid
tundmusi.

e Opetada loogiliselt
motlema, tdhele
panema olulisemat,
vordlema.

¢ Kindlustada kdigile
lastele hea nihtavus ja
kuuldavus.

e Kiia tidnaval,
kaupluses,

tegutsemiseks
(ostmine, kirja
saatmine, raamatu
laenutamine)

¢ Tutvustada mingi
tooprotsessiga
(juuksuri juures, sorme
sidumine).

o Kasvatada oskust
viisakalt ja korralikult
kaituda.
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e Oppekiaigud kooki,
arstituppa jne ning
lasteaia ldhimasse
iimbrusse.

ajalehekioskis, pargis,
veekogu dares jm.

~

Oppemiingud
Eesmiirgid:

e Anda lastele teatud kindlaid teadmisi ja oskusi.

e Treenida ja arendada lapse vaimseid voimeid.
e [Kasvatada lapses arusaamist, et Oppeméngul on kindlad reeglid ja tulemus.
e Aratada huvi, aktiviseerida tihelepanu ja rikastada lapsi uute teadmistega.
e Opetada last klassifitseerima, jaotama, iildistama tarbeesemeid voi pilte.
e Arendada lapse tihelepanu, mélu, motlemist.
3 - 4 aastased 4 - 6 aastased 6 - 7 aastased
Oppemiingud | e Aratada huvi e Opetada eristama ¢ Arendada laste

Oppemaingude vastu.

e Tutvustada esemete
omadusi ja tunnuseid

e (vdrvus, materjal,

e omapaira, suurus)

o Aktiviseerida osalemist
kahekones.

e Kasutada
koneharjutusteks
kasulikke riitmilisi
salme.

e Innustada lapsi
iseseisvalt midngima
lauaménge (lotod,
paarispildid jne).

e esemeid ja nende

e omadusi nidgemise,

e kuulmise, haistmise

e ja kompimise pdhjal.

e Opetada vordlema
esemeid ja jarjestama
neid suurenevas voi
kahanevas jarjestuses,
valima vilja samased
esemed.

¢ Kujundada lastes
pusivust, tdhelepanu,
keskendumisoskust.

¢ Arendada
reageerimiskiirust ja
otsustusvoimet.

sensoorseid ja
vaimseid véimeid:
vaatlusoskust, esemete
vordlemisoskust,
oskust mirgata vaikesi
erinevusi esemete
tunnustes (varvus,
suurus, vorm,
materjal).

e Kinnistada oskust
mairata eseme
asukohta (ees-taga;
vasakul - paremal; all -
peal; keskel — dires).

¢ Arendada oskust
kirjelduse pdhjal dra
tundma tuttavaid
esemeid.

¢ Arendada esemete
rithmitamise oskust.

e Aktiviseerida sOnavara.

e Arendada oskust
moodustada osadest
tervikut.

Lavastusmingud ja sonalavastused

Eesmirgid:

e Toetada lapse toimetulekut 1dbi eduelamuse.

e Kinnistada grammatiliselt dige kdne kasutamist.

e Aktiviseerida sOnavara ja suhtlemisoskust.

e Arendada loovust, tipsete ja tabavate viljendite kasutamist.
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e Arendada oskust kasutada kone ilmestamiseks miimikat, Zeste, intonatsioone, pause, ilmekust
ja selget diktsiooni.

e Arendada psiitihilisi protsesse (mélu, motlemine, tdhelepanu, taju, emotsioonid).

e Opetada tundma lastekirjanduse kullavara.

e Siivendada esinemisjulgust, iseseisvust, vastutustunnet

3 - 4 aastased

4 - 6 aastased

6 - 7 aastased

Lavastus-
méingud ja
sonalavastused

e Valida sobiv
muinasjutt voi jutuke.

e Siivendada oskust olla
kaaslasega dialoogis.

e Leida muinasjutte,
milles on tdhelepanu
kas tekstil voi
liigutustel (Naeris),
koos tekst ja liigutused
on selles vanuses
raske.

e Suunata
lavastusméngust 0sa
vOtma viikestes
osades, kus on esitada
iiksikud fraasid,
repliigid; rohkem
grupiga - téhtis on
osalemine.

e Teha kaasa liigutusi,
litkumist, haalitsusi.

e Siivendada
esinemisjulgust ja
koosesinemise oskust.

¢ Arendada laste
ilmekust tegelaste
kone ja litkumise
edasiandmisel.

¢ Valida lihtsaid
rahvamuinasjutte,
milles on ohtralt
kordusi (Kakuke).

¢ Valmistada koos
lavastuseks vajalikud
peakatted, kostiitimi
elemendid.

o Aktiviseerida
voimalikult palju lapsi
osalema.

e TOmmata kaasa ka
tagasihoidlikud
lapsed, leides neile
sobivad osad
(passiivsed osad —
puud, lilled, péike,
liblikad jne).

e Arvestada monikord
osade jaotamisel laste
temperamenti ja
iseloomu.

e Suhtuda suure
ettevaatlikkuse ja
taktitundega argade,
hébelike laste
hindamisse.

e Suurendada teksti
iseseisva esitamise
osatidhtsust.

e Arutada koos lastega,
millist jutukest voi
muinasjuttu hakata
ette valmistama.

e Aratada huvi mingu
vastu, arendada
fantaasiat.

e Poorata tihelepanu
tegelaskujude
vilimusele,
iseloomulikele
tunnustele,
kditumisviisidele,
liikumisele.

e Analiiisida, kuidas
voiks edasi anda
tegelast méngus:
kuidas hoida kasi,
pead; kuidas astuda,
hailitseda; missugune
peab olema liikumise
tempo, hiile tugevus,
ndoilme jms.

¢ Vorrelda sarnaseid
tundmusi ja omadusi
(kurbus-pahameel;
jénese ja konna
hiippamist).

¢ Anda hinnang igale
tegelasele sisu
tundmise, digel ajal
mingu lilitumise,
ilmekuse, ruumi
kasutamise jm
seisukohalt.

e Osata esitada iihele
tegelasele ettendhtud
teksti peast, ilmekalt
koos vastavate
liigutustega.
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3.5.4. Valdkond Matemaatika

Uldeesmirgid:

Kujundada esemete maailma, s.o. luua selline tegevuslik ja mdisteline baas, mille toel laps
suudaks
v’ orienteeruda iimbritsevate esemete ja nidhtuste maailmas (kirjeldada, jarjestada,
rihmitada erinevaid objekte ja nihtusi;
médrata oma asukohta timbritsevate esemete suhtes;
vorrelda esemete hulka;
méiirata acga lihtsamate ajamdistete abil, koostada ja jélgida pidevakava;
sooritada igapidevatoiminguid (motestada olulisemaid liikluseeskirju, suhelda mingus
ja kaupluses ostude tegemisel jne)
Alustada arvude maailma motestamist ja arvutamisoskuste kujundamist , s.o. luua selline
tegevuslik ja moisteline baas, mille toel laps suudaks
v" motestada loendamistegevuse;
v" luua kujutluse pohiarvudest 1 kuni 10 (arvude saamine loendamise teel, seosed arvude
reas, numbrite kKirjutamine)
v' omandada esmane liitmis- ja lahutamisoskus 5 piires;
Alustada suuruste maailma loomist, s. o. luua selline tegevuslik ja mdisteline baas, mille toel
laps suudaks:
v" motestada mddtmistegevust;
v’ toime tulla pikkuse, massi, aja ja vdirtuse modtmisega enamkasutatavate mdotithikute
abil
v’ selgitada kasutatavate mootithikutevahelisi seoseid
v" koostada kahe esemete hulga jirgi matemaatilisi jutukesi
v’ koostada ja lahendada lihtsamaid iihetehtelisi tekstiilesandeid
Alustada kujundite maailma loomist, s.t.
v' kirjeldada timbritsevat ruumi kujundimdistete abil;
v’ joonestada tasapinnalisi kujundeid ja valmistada kehade mudeleid (vormimise voi
pinnalaotuste kokkukleepimise teel)
Arendada matemaatilist konekeelt ja viljendusoskust.
Kujundada véaartushinnanguid (piisivust, jarjekindlust, abivalmidust, ilumeelt)

AN NI NN

Konearenduslikud eesméirgid:

Harjutada diktsiooni, sdnade selget hdéldust.

Harjutada erinevate grammatiliste kategooriate kasutamist (ainsus - mitmus; kdanded -
poorded; erinevad muutevormid; kaassdnad, méadrsonad; omadussonad ja nende
vordlusastmed.

Harjutada lausete moodustamist, diget keelekasutust ning korrektset véljendusoskust.
Arendada kOne saatvat ja koordineerivat funktsiooni erinevates méngusituatsioonides
(korralduste tditmine, oma tegevuse kommenteerimine, kaaslase tegevuse kontrollimine, vea
leidmine); aktiivse kone kasutamisoskuse arendamine ja sonavara laiendamine.

3 - 4 aastased 4 - 6 aastased 6 - 7 aastased

Varvid e Kuue pohivirvi e Pohivarvide e Oranzi, lilla, roosa,
(punane, kollane, nimetamine sdnadega. pruuni varvi
roheline, sinine, must, oranz, lilla, roosa, nimetamine sOnadega ja
valge) eristamine vérvitoonide eristamine
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pruuni varvi
tutvustamine

(heledad ja tumedad
varvitoonid)

Ruumilised ja
tasa-

Kasutatavad moisted
kandiline, iimmargune,

Kasutatavad moisted:
ring, kolmnurk,

Kasutatavad méisted:
ring, kolmnurk,

pinnalised ring nelinurk, kiilg, tipp. nelinurk, ristkiilik, tipp,
kujundid e Kujundite leidmine e Kujundi nimetamine | kiilg, nurk, suur, viike.
nime jargi tunnuse jargi. e Kehade ja kujundite
e Umbritseva kirjeldamine nende
kirjeldamine iseloomulike tunnuste
kujundimdistete abil kaudu.
e Kujundi leidmine nime
jargi.
¢ Kujundite rithmitamine
ja klassifitseerimine
tithiste tunnuste jirgi
e Ruumi kirjeldamine
kujundimodistete abil.
Riihmitamine | Kasutatavad méisted Kasutatavad moéisted Kasutatavad maoisted
suur-vdike e Samavirvi kujundite vasakul, paremal,
e Rithmitada esemeid rithmitamine Uhise tihepikkune,
varvitooni alusel. tunnuse esiletoomise tihesuurune, tihelaiune,
e Rithmitada sarnaseid kaudu. tihekorgune
esemeid, mis erinevad | e Esemete riihmitamine |® Esemete iihiste
suuruselt. tihe tunnuse jargi. tunnuste sonastamine.
¢ Esemete vordlemine
ithiste tunnuste alusel.
e Uhiste tunnustega
eseme hulga
moodustamine.
¢ Esemete rithmitamine
kahe-kolme tunnuse
jargi.
Jirjestamine | Kasutatavad mdisted Kasutatavad moéisted Kasutatavad moéisted

suur-vdike.

e Kahe korvuti asetatud
eseme jdrjestamine,
vordlemine.

SUu-, vdike, pikk-liihike,

kitsas-lai, korge-madal

e Kahe eseme
jarjestamine
(vordlemine) jarjestuse
sonastuse kaudu.

¢ Esemete vordlemine
neid korvuti, uksteise
peale voi sisse
paigutades

suur-vdike, koige
suurem ,koige vdiksem,
korge-madal ,koige
korgem, koige madalam,
pikk-liihike, koige
pikem, koige liihem, lai-
kitsas, koige laiem,
koige kitsam, paks-
ohuke, koige paksem,
koige ohem, vasakul,
paremal;
e Jirgarvud, kiisimusele
mitmes? vastamine
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e Kahe eseme
vordlemine esemeid
eristava tunnuse kaudu.

e Mitme eseme
jérjestamine

¢ Esemete asukoha
midramine jarjestatud
reas jargarvude abil

Orienteerumi

Kasutatavad mdoisted

Kasutatavad moisted

Kasutatavad moisted

ne ajas ja ees-taga, tilal-all; ees-taga, tilal-all; ees-taga, ddrel, keskel,
ruumis hommik, ohtu korval, vasakul, enne-pdrast, varem-
e Enda asukoha paremal eile, tina, hiljem; eile, tina,
madramine ruumis. homme; hommik, pdev, | homme; pdev, 66, ohtu;
e Ajamdistete ohtu, 66 kiiresti-aeglaselt.
selgitamine. e Esemete asukoha e Nidalapdevade
madramine ruumis. nimetused.

e Kasutada oigesti ¢ Orienteerumine ruumis
ajamdisteid, seostades | ja ajas jdrjestusseoste
lause tegevusega. abil.

e Orienteerumine
tasapinnal.
¢ Aastaajad, nende
jérjestamine.
Loendamine Kasutatavad moisted Kasutatavad moéisted Kasutatavad moéisted
tiks, kaks (arvsonad) Arvsénad iiks kuni viis; | arvsonad iiks kuni
e Esemete arvu kindlaks | suurem-vdiksem kiimme; eelneb, jirgneb,
tegemine loendamise e Eesemete arvu vahetult eelneb, vahetult
abil kindlakstegemine Jjdrgneb, vahel
loendamise abil e Esemete hulkade
(vastata kiisimusele vordlemine loendamise
Mitu on ?) abil.
e Loendamine kuulmise
ja kompimise jirgi
Hulkade Kasutatavad moisted | Kasutatavad moisted | Kasutatavad moisted
vordlemine tiks ja palju. esemete paar, hulk, tihe vorra rohkem (iiks
e Sonade iiks ja palju rohkem, vihem, rohkem); iihe vorra
kasutamine iimbruse | vordselt. vihem (iiks vihem);
kirjeldamisel. eHulkade kahe vorra rohkem,
moodustamine kahe vorra vihem
iksiihese vastavuse ¢ Esemete hulkade
alusel. vordlemine loendamise
eHulkade vordlemine abil.
esemetest paaride
moodustamise teel.

[}

Arv Kasutatavad moisted Kasutatavad moisted

hulk, arv
e Esemete loendamine
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e Kiisimusele Mitu on?
vastamine

- 10 ; vorratus,

vorratusmdrk > ja <

vordus; vordusmdrk =

e Antud arvu jirgi
esemete hulga
moodustamine.

¢ Hulga tdiendamine
antud arvuni.

e Arvude suuline ja
kirjalik vordlemine.

e Arvude vordlemine:
vorratused ja vordused

Number

e Numbrid1-5

e Luua seos arvu ja
numbri vahel.

e Matemaatilise
jutukese koostamine
etteantud arvu jirgi

Mootmine

e Umbritsevate esemete
pikkuse, laiuse ja
kdrguse modtmine
kokkulepitud
mdoduga.

e ModStmistulemuste
véljendamine arvude
abil.

e Kujutluse loomine
kilogrammist ja
liitrist.

e Kella tundmine pool
ja téistundides.

Liitmine ja
lahutamine

Kasutatavad moéisted
liitmine, liitmismdrk +
(pluss); vordusmdrk = ;
lahutamine,
lahutamismdrk -
(miinus)
e Liitmine ja lahutamine
abivahenditega 5
piires

3.5.5. Valdkond Kunst

Uldeesmiirgid:
Arendab:

o tidhelepanelikkust, piisivust;

e vaatlusoskust, vordlusoskust, analtiisivoimet;

e peenmotoorikat, mis mdjub soodsalt ka kdneaparaadi arengule;




e kdie- ja randmelihaste liikuvust;
e Kkoordinatsioonivoimet, silma ja kde koostood;
e suulihaseid (puhumistehnika);
e loendamisoskust;

e fantaasiat ja ilumeelt.

Opetab:

e lapsi sihipdraselt tegutsema;

e sonalist selgitust kuulama ja mdistma;

e crinevaid enesevéljendusviise kasutama;
e crinevaid vahendeid kasutama (pintslid, templid, kédrid, naasklid, voolimispilgad, kuulid, rull

jm);

e kompositsioonitunnet;
e geomeetrilisi kujundeid tundma;
e virve tundma, segama, omavahel sobitama;

Tutvustab:

e erinevaid materjale, nende omadusi;

e eesti rahvakunsti.
Toetab isikupéra ja algatusvoimet.
Ergutab loovat mdtlemist, iseseisvust.

Rikastab tundeelu.

Tastab enesehinnangut.

Konearenduslikud eesmirgid:

Rikastada sOnavara.
Arendada kdnet ja selle moistmist.

Harjutada digete kddnde- ja poordeldppude kasutamist t66 kdigus.
Stivendada méérsonade diget kasutamist kones.
Harjutada tervikliku jutu koostamise oskust.

Temaatika valimisel lihtutakse nidala teemast

3 - 4 aastased

4 - 6 aastased

6 - 7 aastased

Voolimine

¢ VVoolimismaterjaliga
tutvumine (savi,
plastiliin), nende

omaduste arvestamine

voolimisel.

e Mingides muuta
savi/plastiliini kuju.

e Materjali
tiikeldamine,
rullimine,
veeretamine,
lamedaks vajutamine,
ronga moodustamine.

¢ Erineva vormiga
plastiliini vO1 savi
tiikkkide liitmine
dratuntavaks kujuks

e Kera, silindri
voolimine, nendest
oonesvormi
vajutamine.

¢ Voolingute silumine,
tasandamine.

e Erineva suuruse ja
kujuga tiksikosade
tthendamine kokku
vajutamise ja kokku
voolimise teel.

¢ Omandatud oskuste
iseseisev
kasutamine.

o Uhest tiikist
voolimine osade
véljavenitamise abil.

¢ \Voolimine natuurist.

¢ Tasapinnaline reljeefne
voolimine.

e Inimese ja loomade
kujutamine tegevuses,
detailide iihtevoolimine
vOi viljavenitamine.

¢ Erinevate viimistlus-
vOimaluste
Opetamine:dekoratiivne
kaunistamine; mustri
vajutamise, kujundite
lisamine voi varvimise
teel; karvase/okkalise
pinna viimistlemine
sOrmede,
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kokku vajutamise
teel.

e Téppide, triipude
vajutamine
voolimispilgaga.

e Suvel vormida
marjast liivast.

e TO0de
viimistlemine,
kaunistamine,
vérvimine.

voolimispulga voi
muude vahendite abil

e VVoolimismaterjali ja
loodusliku materjali
(kébid, tammetorud,
kastanimunad, suled
jm) koos kasutamine.

¢ Erinevad voolimis-
materjalid savi, taigen,
plastiliin

e Omandatud oskuste
iseseisev loov
kasutamine.

Joonistamine
maalimine

e _asteraamatute
illustratsioonide
vaatlemine,
emotsionaalse
vastuvotlikkuse
arendamine.

¢ Elementaarsete
tehniliste oskuste
omandamine:

o népuvirvide ja lapi

kasutamine;

o 0Oige pliiatsi, kriidi,
pintsli hoidmine kées,
nende kasutamine ja
hooldamine

o guassvirvide
kasutamine;

o joonte tOmbamine
erinevates suundades;

o virvide tundmine
pOhivérvid;

o Ummarguse, kandilise
kujundi joonistamine
pliiatsi vo1 pintsli
otsaga;

o triipude, tdppide
joonistamine,
maalimine.

o pinna viirutamine,
varvimine;

e Opitud oskuste
kasutamine lihtsate
esemete, loomade,
looduse joonistamisel ja

maalimisel.

e Mustri ja motiivi
mdiste selgitamine.

e Mustri koostamine
ribale, ruudule, ringile
pliiatsi ja pintsliga.

e Horisontaal - ja
vertikaaljoonte
tombamine pliiatsi,
kriidi voi pintsliga.

e Erinevate vormide
joonistamine,
maalimine, pinna
katmine guass - vOi
vesivarvidega.

e Loodusobjektide,
maastiku
joonistamine,
maalimine.

e Inimfiguuri
kujutamine

e Lihtsate siizeeliste
piltide joonistamine,
maalimine.

e Virvusdpetus: virvide
tundmine, vérvide
segamine, soojad ja
kiilmad vérvitoonid.

e Loodusobjektide
kujutamine natuurist
vOi kujutluste pdhjal

e Inimeste ja loomade
kujutamine erinevates
tegevustes.

¢ Objektide, inimese
kehaosade kujutamine
Oigetes
proportsioonides

e Kompositsioon: t66
ruumiline tlesehitus.

e Figuuride jm kujutiste
asetus paberil.

e Erinevate lindude,
loomade kujutamine.

e Siizeeliste piltide
joonistamine,
maalimine

e Kirjanduspala loov
stizeeline kujutamine.

e Mustri koostamine,
motiivi kordus.

e Virvusopetus:
meeleolude,
kontrastide, pastelsete
toonide edastamine

¢ VVahendid:
varvipliiatsid, kriidid,
olipastellid,
viltpliiatsid,
guassvarvid,
vesivarvid, tussid.
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Erinevad e Templitriikkk Korrata varemopitud Kasutada varemopitud
maali - ja ¢ \Veeretamistehnika tehnikaid. tehnikaid.
triikitehnikad | o Pintslitriikk o Naturaaltriikk o Niiditriikk
¢ Peegelpilt e Tilgatriikk
e Puhumistehnika e Sabloonitriikk
¢ Segatehnika o Kliistrimaal
e Paberbatik e Monotiilipia
o Akvatuss
Kleepetoo e Liimipulga, e Kddridega 16ikamise e Lihtsate siizeeliste
liimipintsli ja lapi kujundamine. kompositsioonide
késitsemise e Ruudu, ristkiiliku 16ikamine, ladumine
Opetamine. 16ikamine ribast. ja liimimine.
e Valmisloigatud o Mustri koostamine e Kokkuvolditud
kujundite ladumine geomeetrilistest paberist
ribale, ruudule, kujunditest ribale, simmeetriliste
ringile. ruudule, ringile. vormide ldikamine,
e Kaht virvi kujundite o [.oikamine mooda liimimine

vaheldumisi ladumine
ribale, liimida.

e 2-3 osalise kujundi
ladumine, liimimine
alusele.

e Pohikujundile
tdiendavate detailide
liimimine.

o Kairide
késitsemisoskuse
Opetamine.

sirgjoont.

¢ Kolmnurga 16ikamine
ruudust.

e Mitmest osast
koosnevate esemete
liimimine.

e Nurkade timardamine

¢ Rebimine - ribad, tiikid,
timarvormid - nendest
kompositsiooni
koostamine liimimise
teel.

¢ Kollaaztehnikaga
tutvumine — katsetamine

e Uhistodde tegemisel
néha tervikut ja oma osa

e Kokkuvolditud
paberist korraga
mitme kujundi vélja-
I6ikamine, mustri
moodustamine.

e Rebimistehnikas
maastiku, meeleolu-
pildi kujundamine,
liimimine.

e Looduslikust
materjalist mustri,
ornamendi ladumine,
liimimine.

e Kollaaztehnikas
dekoratiivsete
kompositsioonide,

selles. tiksikesemete
liimimine.
Meisterdamine | e Opetaja ja vanemate |e Tutvumine looduslike |e Naaskli
laste meisterdamise materjalidega, nende késitsemisoskuse
vaatlus, jélgimine. omadustega (lehed, stivendamine
kabid, oksad, kastanid, looduslikest
tammetorud, suled jm) vahenditest esemete
e Looduslikust valmistamisel.

materjalist esemete
valmistamine.
¢ Naaskli ja tiku,

e Punumise dpetamine
e Voltloiked.

kokkuvolditud

plastiliini kasutamine paberist

loodusliku materjali lumehelbekeste,

tthendamisel. linikute jm
véljaldikamine.
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¢ \Voltimise harjutamine,
lihtsate asjade
voltimine tdiendavate
iiksikosade
kleepimisega.

e Salvritiku voltimine.

e Meisterdamine jadk
materjalidest
(tikutoosid, karbid,
rullid jm)

o Pirlite likkimine
kaelakeeks.

Omavahel ithendatud
figuuride
viljaldikamine
kokkuvolditud
paberribast.
Koonusest, silindrist
loomade, lindude,
inimeste
meisterdamine.
Karpidest maskide
valmistamine.
Paberist pérlite
valmistamine.
Pabernoorist
meisterdamine.

3.5.6. Valdkond Muusika

Uldeesmiirgid:

e Aratada huvi ja armastust muusikalise tegevuse vastu.

e Opetada muusikat kuulama, laulma, méingima lastepillidel, lilkuma ja tantsima muusika vdi

laulu saatel.

e Arendada laste mottetegevust, kujutlusvoimet, loovust ja esinemisjulgust (koostdos teiste

lasteaia spetsialistidega).

e Arendada laste muusikalisi voimeid, arvestades nende loomupéraseid eeldusi ja

individuaalset arengut.

e Rikastada laste tundeelu, arendada muusikalist maitset.

e Arendada kuulmisvdimet, kujundada kuulamiskultuuri.

e Siivendada lastes rahvustunnet, austust ning armastust oma maa ja rahva kommete ja tavade
vastu toetudes rahvakalendrile, rahvaparimusele, rahvamuusikale, folkloorile.

e Ldppkokkuvdttes on muusikadpetuse eesmirk muusikaliselt haritud ja tasakaaluka lapse

ettevalmistamine kooliminekuks.

Konearenduslikud eesmérgid:

e Hingamis-, héile- ja artikulatsiooniharjutuste kaudu normaliseerida kdneaparaadi tegevust.

e Pilliméngu, laulu, muusika kaudu arendada keskendumist, mélu, motlemist, fantaasiat.
e Arendada méngulise tegevuse kaudu liigutuste piiratust, sihikindlaid liigutusi, parandada

lihaste spastilisust voi 1otvust.
e Laiendada laste sOnavara, arendada selget konet, harjutada oma motete véljendamisel diget

keelekasutust.

e Arendada kone riitmi, litkumise ja lihtsate kdlapillide mangimise kaudu intellekti,

peenmotoorikat, koordinatsiooni.

e Arendada muusika abil lapse pidurdatud loovust. Loovus tdhendab tervist.

Muusikadpetus on seotud dppe- ja kasvatustdo teiste osadega ning jargib dpetamise pohimotteid -

lahemalt kaugemale, kergemalt raskemale. Tegevuste planeerimisel jalgitakse kultuurielu stindmusi
ja arvestatakse ka kodulooliste pohimdtetega. Muusika kuulamine, laulmine ja pilliméng toimub

manguliselt ja temaatiliselt seostatuna. Laulu ja muusika abil dpetatakse véljendama oma tundeid
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vanemate, kodu, sdprade ja kodumaa vastu. Toetutakse rahvakalendrile, mille tdhtpdevade
tahistamine lastele moistetaval viisil aitab siivendada rahvustunnet, moista olevikku, tajuda
minevikku ja mdelda tulevikule. Opetatakse austavalt suhtuma meid {imbritsevasse, tajuma erinevaid
meeleolusid aastaaegades, suhtuma osavétlikult iilevatesse ja kurbadesse siindmustesse. Opitakse
tundma muusikatraditsioone, austama oma rahva kombeid ja tavasid, saama osa teiste rahvaste
muusikakultuurist.

3-4-aastased

4-6-aastased

6-7-aastased

Muusika
kuulamine
ja
muusikaline
mailu

Pohiméoisted: heli-vaikus,

vaikne-tugev

¢ Arendada lastes
keskendumisoskust,
kuulmistaju. Muusikat
kuulatakse vaikselt.

e Opetada lapsi avastama
iimbritseva maailma
helisid ja riitme
(lehesahin, sammud,
haamri-166gid).
Opetada neid helisid
kuulama ning matkima
oma hiilega,
liigutustega.

e Opetada kuulama
muusikalisi lithipalu,
mis oma sisult ja
karakterilt voimaldavad
lapsel luua seoseid
konkreetsete, tuttavate
ja ldhedaste asjade
(tema tunde- ja
modttemaailma) ning
muusika vahel.

e Opetada kuulama
erineva karakteriga
laule ja muusikapalu.

e Opetada tajuma
muusika
véljenduslikkust,
kontrastsust ning seda
iseloomustama.

¢ Rikastada sonavara
moistetega aeglane-
kiire, lobus-kurb,
korge-madal, vali-
vaikne (f, p), raske-
kerge (litkumises).

Pohimoisteted:
valjemini, tasemini,
marsiline, hoogne, pikk,
liihike.

¢ Arendada jatkuvalt
kuulmistaju. Muusikat
kuulatakse vaikselt ja
tahelepanelikult.

¢ Arendada edasi
tdmbrilist kuulmist:
kuulata ning kirjeldada
eri hiili, nt orn- mahe.

¢ Opetada mdistma, et
muusika tekitab
erinevaid emotsioone.
Sonavara tdieneb:
siinge, salapdrane,
motlik, reibas, roomus,
voidukas.

e Opetada kuuldud
muusikat edasi andma
liilkumisega.

e Opetada dra tundma
tuttavat laulu
umisemise voi
pilliméngu jérgi.

¢ Siivendada muusika
kuulamise kaudu
austust teiste rahvaste
muusikapérandi vastu.

e Kujundada laste
kuulamisharjumusi
rahvamuusika ja
klassika toel.

¢ Kasvatada austust
eelnevate polvkondade
poolt loodu vastu.

e Tutvustada eesti rahva-
viiside kaudu erinevaid

Pohimoisted: motlik,

laulev, uljas, elav, hoogne

e Kuulamiskultuuri jatkuv
kujundamine.
Muusikapala kuulatakse
keskendunult,
sisenduslikult. Opetada
viljendama oma
suhtumist kuulatud
palasse.

e Arendada tdmbrilist
kuulmist haéle- ja
muusikainstrumentide
abil. Moisted terav,
pehme, kihe.

e Opetada mdistma
muusika
niianssiderikkust ja
varjunditerohkust.
Muusikavalik olgu
mitmekesine ja
korgekvaliteediline:
rahvalaul, klassika,
etnomuusika.

e Opetada lapsi jilgima
vaheménge.

e Opetada lapsi elamusi
saama laulusisestest
ritmimuutustest.

e Opetada dra tundma
roomsakdlalist ja kurva-
kolalist kolmkola.

¢ Arendada edasi laste
loomingulist initsiatiivi:
lapsed motlevad palale
nime, liigutusi jms.
Innustada julgetele
motteviljendustele.

e Tutvustada erinevaid
rahvapille: 166tspill.
Lootspilli laiem
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e Opetada keskenduma
kuulamisele ja vaikuse
kuulamisele..

e Tutvustada moisteid
marss ja tantsuviis.
Marss - selge riitm, erk
samm, tants - ohuline,
sujuv liikumine.
Opetada kuuldud
muusikat ja riitmi edasi
andma liikumisega.

¢ Arendada huvi meie
rahvaloomingu vastu.
Tutvuda eesti
rahvapillidega (vilepill,
kannel).

e Kasvatada armastust

oma kodu ja maa vastu.

Kuulata Eesti Vabariigi

hiimni orkestri esituses.

rahvapille (torupill,
sarve-pill, kraaplaud).

e Tutvustada moisteid
hdllilaul, rahvalaul,
regilaul.

¢ Kasvatada armastust
oma kodu, keele, rahva
ja maa vastu. Kuulata
EV hiimni koori
esituses ja laulu "Eesti
lipp".

e Tutvuda moistetega
helilooja, orkester.

kasutusala (ka teiste
rahvaste rahvuspill)

e Tutvustada ja
kinnistada moisteid
rahvamdng, rahvatants
ja tantsupidu.

e Kasvatada lastes
rahvusliku iseseisvuse
vaimu. Kuulata
stivenenumalt Eesti
Vabariigi hiimni "Mu
isamaa, mu 0nn ja
room"(F. Pacius) ning
laulu "Eesti lipp"

Laulmine

e Toetada laste

loomupérast soovi
laulda.

¢ Arendada méngulisel
teel laste lauluoskust,
alustades haile-
aparatuuri tunneta-
misest 1dbi kdne ja
hééleharjutuste.

e Opetada last teadlikult
astmelise meloodia
kaudu oma héélt
juhtima (SO-MI).

e Opetada kuulama oma
hiilt ja teiste haali.

e Kujundada
jérelelaulmise oskust
(Opetaja-laps) samast
kdrgusest ja samas
tempos.

e Uute laulude dppimine
toimub kuulamise
kaudu.

e Opetada laule, mis on
rlitmilt, meloodialt ja
sisult lihtsad (2-5-
helili-sed), mida lastel
on kerge omandada.

e Arendada loomulikku ja
véljendusrikast hiile-
kasutust kones ja laulus.

e Tutvuda erinevate haile-
kasutusvoimalustega.

e Omandada laulude
kaudu muusikalise
Kirjaoskuse alged.

¢ Arendada laulude
esitamisel riitmi ja
meetrumi-tunnet,
héélepuhtust.

e Opetada eristama helisid
korguse ja véltuse jargi:
selgelt eristada moisted
korge-madal, pikk-
lihike.

e Opetada kuulama
meloodia suunda,
mdisted tdusev-laskuv.

¢ Kujundada koos-
laulmise oskust, aga
julgustama laulma ka
iiksinda.

e Opetaja alustab laulmist,
lapsed jédtkavad, lauldes
puhtalt, selgelt.

e Arendada jatkuvalt
laulmisilmekust
eriilmeliste lihtsate laste
laulude kaudu. Opetada
laulma voolavalt, kergelt,
vaikselt, valjult,
moddukalt, kiirenda—des,
aeglustades, valjemini,
vaiksemalt.

e Arendada oiget laulu-
tehnikat.

e Opetada hiile kolaliste
vOimaluste tunnetamist ja
viljendusrikast
kasutamist (0rn, mahe,
terav, kdhe).

e Muusikalise lugemis-
oskuse ja kirjaoskuse
algete jatkuv
omandamine: paus,
fermaat, pikad, lithikesed
noodid, poolnoot.

e Heliala 2-8 tooni,
hadleulatus c1-d2.

e Oppida esitama laulu
"peidetud" vormis.
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¢ Arendada laste loov-
vOimeid: toetada lapse
spontaanset
laulmissoovi.

e Arendada koostdod
koduga laste
muusikaliste muljete
ringi laiendamisel:
kontserdid, teater, TV,
raadio).

e Lapsed Opivad laulma
tdiskasvanu abil (el1-al
piires).

e Opetada eristama
oktaavi ulatuses
korget/madalat heli.

¢ Kujundada vabalt
kooslaulmise oskust,
laulda emotsionaalselt,
selgelt sonu hdédldades,
iihtlases tempos.

e Opetada mirkama
rahvalaulu lihtsust ja ilu
kones kui laulus.

e Laulude heliala 2-6
tooni, hddleulatus d1-b1.

¢ Arendada jatkuvalt SO-
MI astmetel laulmist.

e Teha hiile-, 10dvestus-
ja hingamisharjutusi.

¢ Arendada kooslaulmisel
laulu diinaamikat,
ilmekust.

e Opetada laulma iihtlases
tempos, 2-osalise
meetrumi ja selle
rohulise osa tunnetamist
kehakeele voi
riitmi—pillidel
mingimise abil.

e Opetada laulma
16busalt, reipalt, drnalt,
laulvalt, hoogsalt,
kolavalt, selgelt.

¢ Siivendada laulmise abil
rahvustunnet. Péorata
tadhelepanu rahvalaulu
sobivusele. Folkloor
annab sisemist
tasakaalu, on mdjuv.
Tutvustada moisteid
rahvalaul, laulupidu.

e Opetada vordlema 2-
osalist ja 3-osalist
taktimootu.

e Katsetada tuttavate
lastelaulude puhul
transponeerimist.

e Liikuda helikorguste
madramisel edasi:
tutvustada paari JO-LE-
MI astet.

e Opetada lapsi teadlikult
oma héélt kuulama ja
juhtima. Mdisted
paigalplisiv, astmeti
edenev, sirgjooneline,
kaarjas.

e Toctada igakiilgselt lapsi
individuaalset laulu-
loomingut avaldama
(loovus).

e PGorata vormitaju
arendamisel suurt
tdhelepanu vordlusele
klassikaline ja
rahvamuusika. Mdisted
samasugune-erinev.

e Armastus oma maa vastu
tipneb hiimni
selgeksOppimisega.

e Aasta lopuks lapsed
laulavad iseseisvalt, ilma
toeta, iiksi ja ansamblis,
Oiges korguses,
voimalikult
intervallipuhtalt, kindlas
riitmis ja diges tempos.

Riitmiline
liitkumine

e Opetada pohiriitmi
edasiandmise oskust
kehapilli kaudu
(plaksutades ja
hiipates).

e Arendada oskust kindla
ja selge muusikalise
rlitmi jérgi kdndida ja
joosta iiksi ning
rihmas.

e Opetada tunnetama
erineva karakteriga osi

e Opetada mérkama Kiire-
aeglase, vaikse-valju
kasutamist kones, laulus
ja litkumises.

e Opetada muusika riitmi
kaudu sulghiipet,
galoppi, kiikumist ja
rohu imber-asetumist.

e Opetada tunnetama
erineva karakteriga osi
muusikapalas ning
sooritama imiteerivaid

e Taotleda litkumises
liigutuste riitmikust ja
tapsust, kujundlikkust,
viimistletust ning ilu.

e Osata vahet teha ja
kasutada tihendusi kii-
resti-aeglaselt, vaik-
selt-valjult opetaja abita
laulus ja litkumises.

e Opetada hiipaksammu.

¢ Harjutada koordinatsi-

ooni: vasak ja parem
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muusikapalas ning
sooritama imiteerivaid
liigutusi:

e otsene jdljendamine
(peegel) - lapsed
jéiljendavad samaaegselt
Opetaja litkumist

o jireletegemine (kaja) -
Opetaja teeb ette, lapsed
kordavad.

o Arendada muusikalise
liilkumise kaudu lapses
oma keha valitsemist,
dratada muusika kaudu
tundeid.

e Tutvustada folklooril
poOhinevat litkumist
(ringméng, lauluméng).

¢ Anda lapsele vOimalusi
muusikalise mingu
kaudu elamuslikult ja
taielikult kogeda
pOhiriitmi.

¢ Arendada méangude
kaudu rohkelt keha-
riitmi ja pohiriitmi.

e Opetada muusikalise
liilkumisega siduma
teadmisi timbritsevast
elust, loodusest,
erinevatest tegevustest.

e Opetada edasi andma
tantsu sisule
iseloomulikku
kujundlikku liikumist,
sooritades seda
liilkumist samal ajal
kogu rithmaga.

e Opetada kasutama
liilkumisel erinevaid
vahendeid (rétid, pallid,
polled jt).

e Opetada leidma kindlal
muusikaosal paarilist.

e Opetada sooritama
liigutusi parema ja
vasaku kéega ning
jalaga.

liigutusi: jéreletegemine
(kaja) - Opetaja teeb
ette, lapsed kordavad.
Kasvatada huvi ning
lugupidamist eesti
rahvatantsu ning
rahvaméangude vastu.
Osata vastavalt
muusikale (korge-
madal, kiire-aeglane,
vaikne-vali) muuta
litkkumist voi teha
iseloomulikke liigutusi.
Opetada lapsi ruumis
orienteeruma, kasutama
dra kogu litkkumisruumi.
Maingu ja liikumise
kaudu tutvuda
meetrumiga. TA ja Tl-
TI. Muusika-paus,
kordus muusikas.
Opetada sooritama
erinevaid tantsusamme:
otse- ja kiilggalopp-
sammud, koosjalu
hiipped, kand- ja
varvasastak, selg ees
kond.

kisi teevad erinevaid
harjutusi.

Arendada
orienteerumist ruumis -
kond ringis voi siira-
viira; kerge riitmikas
jooks; hiipped; sujuvad
lilgutused kitega;
plaksutusi mitme-
suguses riitmis;
harjutusi ja omaloo-
mingulisi liigutusi
pallide, keppide,
rongaste jm.

Opetada muusikast
lahtuvalt moodustama
paare, kolonne, viirge ja
3-litkmelisi ringe.
Opetada eesti
rahvatantsu samme:
korvalastesamm, kiar-
hiipe, aeglased sulg-
hiipped, labajalavalsi-
samm.

Opetada ning kinnistada
rahvamdngu,
rahvatantsu ning
rahvatantsupeo
moisteid.

Arendada laste
loomingulisi véimeid,
improvisatsioonioskusi
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e Opetada sooritama
erinevaid
tantsuliigutusi:
rohksamm, kateplaksud,
polvest vetrumine, kéte
sujuv liikumine ette-
taha, keerutused iihe- ja

kahekaupa.
Miing e Tutvustada lastele e Opetada minguvotteid, | e Kinnistada varem-
lastepillidel lihtsaid riitmipille: arendada tihelepanu- opitud lastepillide
trumm, kolapulgad, voimet ning nimetusi ja mangu-
marakad, kontsentratsiooni. votteid.

koristid/kuljused,
ritmihaamrid.

e Opetada minguvdtteid,
argitada lastes soovi
nendega méngida.

e Loodusest leitud
pillidega (heinapill,
voilillevarrest vile jt)
jéljendada loodushaali,
tegevusi imbritsevast
elust.

¢ Nuputada lihtsaid pille
olmematerjalist
(plastpudelid, puukulbid
jt). Lapsed vordlevad
pillide kdla.

¢ Kasutada palju keha-
pilli: plaksutamine,
patsutamine,
koputamine,
nipsutamine jt.

¢ Harjutada rohkelt
lithikesi kajaménge.

¢ Rakendada pille
kaasménguna
koneriimile, lauludele,
lihiriimidele, liisu-
salmidele ning
muusikapaladele
tunnetamaks paremini
ritmi.

¢ Arendada lisaks
ritmitunnetusele ka
tdmbrilist kuulmist
(pillid on erineva
tdmbriga).

e Tutvustada
meloodiapille:
kstilofon, metallofon
(dravoetavate plaati-
dega), diget hoidu ja
minguvotteid.

¢ Rakendada plaatpille
kaasménguna dppe-
mingudes,
liisulugemise ja
sOnariimide ning
laulude juures.

¢ Valmistada koos lastega
erikdlalisi lihtsaid pille
(kammipill, vuristi,
kéristi jt), leiutada uusi
hidletegemise nippe.

e Arendada tdmbrilist
kuulmist. Jarjestada
viéliselt sarnased pillid
eri kdrguse jargi ritta.

e Opetada miingima
tuttavatele lauludele
lihtsaid saateid.

o Kasutada pille
kaasméngus ka eel-,
jarel- ja vahe-
méngudena.

o Arendada oskust
méngida diinaamiliste
varjunditega (valjemalt
vaiksemalt)-

e Opetada ansambli-
méngus teisi kuulama ja
nendega arvestama.

¢ Arendada fantaasiat.
Meisterdada lastega lisa
poepillidele, leida neile
kasutusvoimalusi.

¢ Harjutada helide
kokkusobitamist, leida,
millised koristid on
sarnase kolaga.

e Arendada tdmbrilist ja
diinaamilist kuulmist,
muusikalisi pohivoi-
meid.

e Opetada kuulmise jirgi
dra tundma erinevaid
riitmipille.

¢ Arendada riitmi- kui ka
meloodiapillidel
méngimise oskust,
unustamata kehartitme.

e Tutvuda kellaminguga
ning viiekeelse
kandlega.

e Mingida riitmipillidel
erinevaid
ritmiostinaatosid
tuttavate laulude ning
ritmilise liikkumise
saateks.

e Saavutada pillimingus
rlitmiline kindlus.

¢ Arendada koosméngu-
tunnetust, tdhelepanu
jaotamise oskust,
mangujulgust.
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e Arendada lithimélu.

e Arendada méingimisel
vormitaju. Moistepaar
liksi-k00s.

¢ Arendada lapse sormede
peenmotoorikat
(rttmipillidel
mangides).

e Kinnistada muusikalisi
pOhimdisteid: vaikne-
vali, kiire-aeglane.

e Omandada pillide toel
kindlalt pShiriitm/pulss.

Arendada tihisméngu
kaudu esinemisjulgust.

Riitmika
muusikatun
ni osana

e Lapse riitmitaju
arendamine.

e Liikumine selges ja
kindlas muusikalises
rlitmis. Miangida vahel-
dumisi konni- ja
jooksumuusikat. Laps
liigub muusika jargi.
Samm on TA, jooks on
TI-TI.

e Opetada, mis on
muusika, mis on paus.

e Erinevate tempode
tunnetamine ning
viljendamine
litkumises.

e Opetada vaikse ja valju
haile vaheldumist.

e Laulda lihtsaid viisikesi
vastavalt madalalt voi
korgelt.

¢ Erinevate riitmide
tunnetamine. Kuulata ja
osata eristada 2-osalist
ja 3-osalist muusikat.
Viljendada muusikaga
kooskolastatud
liikumises.

e Laulude, lasteriimide ja
-luuletuste riitmiline
saatmine kehapilli,
rliitmipillide voi
ilmestatud liigutustega.

e Muusika heliseb ja
laulab. Muusikas on
kord. On riitmid ja
noodid. Muusika ja
larm on erinevad.

¢ Vaadata esemeid lapsi
iimbritsevast elust.
Imiteerida neid esemeid
vastava hédilega.

e Liikumise muutmine
muusika muutuse
tajumise jirgi. Aeglane
ja kiire muusika.

e Opetada lastele
meetrumit. Meetrumit
véljendab alati TA aste.

e PHorata tahelepanu
vaikse ja valju
vaheldumisele.

¢ Erinevate riitmide
tunnetamine. 2- ja 3-
osalise taktiga muusika.
Viljendada kehapilli ja
rlitmipillidega.

¢ Koosjalahiipped
paarides ja tiksi.

o Korges registris
plaksutada kdtega ees,
kond pikkadel, madalas
registris plaksutada
selja taga.

e Harjutused tempo
muutustega.

e Laulmine voi luuletuse
lugemine vahelduvalt
hiidlega ja mottes
tthesugust tempot
hoides.

e Imiteerida pildil olevaid
esemeid vastava
hidlega ja kujutada
haile liikkumist
kehapilliga (kéed, jalad,
keha).

¢ Koosjalahiipped
paarides, vahetada
muusika muutudes
hiipates paarilisi.

e Korges registris lapsed
marsivad péakkadel,
plaksutades kasi ees,
madalas registris
marsivad kandadel ja
plaksutavad kési taga.

¢ Harjutused tempo
muutustega.
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e Opetada muutma
litkkumist sdnalise
marguande jargi.

e Lugemine vdi laulmine
iihel ajal liigutuste,
litkumise voi
pilliménguga.

¢ Koordinatsiooni-
harjutused kdnni puhul:
eristada jooksu- ja
marsimuusikat.

e Korges registris
plaksutada kdtega ees,
madalas registris selja
taga

e Harjutuse tempo
muutustega

3.5.7. Valdkond Liikumine

Uldeesmiirgid:

e Parandada riihti, koordinatsiooni, oma keha litkumise tunnetust.

Tugevdada tugi- ja lilkumisorganeid.

Arendada siidame, vereringe ja hingamiselundeid 14bi lilkkumisméngude ja pShiharjutuste.
Kujundada lihaste koost66d.
Ergutada ja mojutada nérvisiisteemi arengut ja tasakaalustatud toimimist.
Opetada &igeid liigutusoskusi ldbi mitmekordse kordamise
Opetada arvestama kaaslasega. Selleks on paarisharjutused, liikumisméngud, vahendite

paigaldamine ja koristamine.
e Arendada kdnest arusaamist, ruumi tunnetamist ja iilesande tditmist.

3 - 4 aastased

4 - 6 aastased

6 - 7 aastased

harjutused

Konni- ja jooksu-

e Kond otsesuunas,
kahe joone vahel,
ringjoonel, kond tile
takistuse, erinevas

e Jooks otse suunas,
siira-viira, kasi
plaksutades.

e Kiirjooks 10 — 15
meetrit.

Konni-ja

jooksuméngud:

Karussell, Ara puutu,

Jookse minu juurde,

hiired, Vallatu koerake

tempos, Opetaja jérel.

Leia oma maja, Kass ja

e Poorata tdhelepanu
keha ja pea hoiule,
kite dlgadest vabalt
liilkumisele. Aeglane
ja kiire kond, kond
piiratud pinnal, riitmi
plaksutades, kond
pakkadel,
juurdevdtusammuga,
vasakule-paremale,
kond jalatdstega ette
puunukk, kurekond ja
tagurpidi.

e Jooks vetruva
sammuga, suunda
muutes, kahekesi,

eLibisegi konnilt kond
ringjoonele, kond
erinevate
kateliigutustega, iile
tdhistuse,
ristsammuga, kond
mootsammuga.

o Sikk -sakk jooks
sirgete jalgadega ette,
rongast rongasse.

eKiirjooks 30 meetrit.

e Teatejooksud
vahenditega,
pendelteatejooks.

Miéngud: Piitidjad,

Kaval rebane, Hunt ja
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kolmekesi, orientiiri
jargi, kdpulijooks iile
takistuse.

e Sédretoste- ja
polvetdstejooks
vaheldumisi.

e Kiirjooks 20-30
meetrit, jooksu kestus
50 sek-2 minutit.

Jooksuméngud: Leia

oma virv, Leia endale

paariline, Poialpoisid
ja hiiglased, Pallikull.

rebane, Paariskull,
Piitia viimast!

Hiiplemine

ja hiipped
Hiipeldes paigal véi
edasi liikudes tuleb
tdhelepanu poorata
tugevale dratoukele
ning pehmele
vetruvale
maandumisele.
Pérast hiiplemis-
harjutusi teha
16dvestusharjutusi.
Koikides vanustes
kasutada hiippen6ori
hiiplemisvahendina
mangudes,
geomeetriliste
kujunditena (ring,
ruut, kolmnurk).

e Hiiplemine kahel
jalal paigal,
edasiliikudes.

o Paigalt kaugushiipe
tile kahe paralleelse
joone (10-30 cm),
stigavushiipe 10-20
cm, hiipped
rongasse, hiiplemine
rongast rongasse;
tile takistuse (5 cm).

Miéngud: Jinesed

puuris, Ule kraavi,

Varblased ja auto

e Sulghiiplemine paigal,
edasi-tagasi;
poOdretega margilt
maérgile; tlile kahe
joone; lile takistuse
harkhiiplemine,
galopp,
sulghiiplemine
esemed polvede vahel,;
kiikkis hiiplemine,
harki-risti ja
sulghiiplemine
hiipitsaga; iileshiipe
maandumisega kiikki.

Mingud: Hunt

kraavis, Ringist ringi,
Ole osav! Ara lase
ennast pitida!

e Sulghiiplemine

vasakule, paremale,
koos palli
pOrgatamisega iile
esemete (30-35 cm),
iile hoon60ri;
hoojooksult hiipe
pehmele matile,
stigavushiipped (30 -
40 cm); kaugushiipe
paigalt ja
hoojooksult;
korgushiipe
hoojooksult.

Miingud: Kukepoks,
Konnad ja toonekurg.

Visked ja
piiiidmised

o Palli veeretamine
Opetajale kahe ja
iihe kdega;
teineteisele (50 -
100 cm); lookade
alt, eseme pihta.

o Pallivise kahe kédega
eemale, kasti; palli
viskamine maha ja
pliidmine,
pallivisked iile ndori
(1-1,5 m); esemete
viskamine Opetajale,

o Palli veeretamine
teineteisele (1,5-2
m), esemete vahel,
esemete pihta;
vOimlemispingil,
ronga veeretamine
kaaslasele, palli
viskamine maha ja
plitidmine, vise iiles
ja pérast
mahapdrkumist
plitidmine; pallivise
maha ja piitidmine;

e Palli veeretamine

teineteisele (2-4 m),
pallivisked ja
piitidmised kahe
kdega alt, iilalt,
rinnalt, ihe kdega
oOlalt, erinevatest
algasenditest (iste,
polvitus).

Pallivise tles,
kéteplaks ja
plitidmine, pallivise
kéest kétte porkega

Opetaja poolt pallivise iihest kdest vastu porandat, vise
visatud palli teise; pallivise vastu vastu seina iihe ja
piitidmine seina iihe ja kahe kahe kiega.
Miéngud: Piiiidke kéega; pallivise Kaugvisked,
palli!, Korjake palle!, maast porkega vastu tapsusvisked
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Korjake liivakotte!,
Visake palle!

seina ja piitidmine;
pallivise kaaslasele
iihe ja kahe kdega.

e Tépsusvisked
horisontaalsesse
mdirklauda iihe ja
kahe kdega (3-4 m),
vertikaalsele
marklauale (1,5-4
m).

o Palli, liivakoti
visked 1dbi rippuva
ronga; kaugvisked
molema kéega,
s00tmine rinnalt
kahe kéega;
porkesdot; palli
pOrgatamine iihe ja
kahe kéega, paigal
ja liikudes; ronga
vise kepile,
korvivise kahe
kiega.

Mingud: Kes viskab

kaugemale!, Taba

ringi! Taba keeglit!,

Viska korgemale!,

Viska pall tagasi!,

horisontaalsesse
maérklauda (2-3m),
vertikaalsesse
marklauda (korgus
1,8 m, kaugus 3 -4
m).

e Erinevatest
lahteasenditest palli
s00tmine paarides
rinnalt paigal ja
liikudes. Palli
pOrgatamine parema
ja vasaku kdega
paigal ja liikudes,
pooretega.

Mingud: Keda

hiititakse see piitiab!,

Pallide soda, Kartul,

teatevoistlused.

Pallikull.
Roomamine ja e Roomamine e Roomamine kohuli, | ¢ Roomamine toeng-
ronimine toengpdlvituses, toengpdlvituses, e lamangus,
kipuli, kohuli. képuli, iimber kiitinarvarred maas,
e Toengpolvituses esemete. kéte abil kdhuli iile
roomamine e Toengpdlvituses pinkide roomamine.
kaldpinnal, kdpuli roomamine o Jarjestikuste

esemete vahel,
roomamine
paralleelsete
nooride, toolide
vahel; nooride,
toolide alt
labipugemine,
takistusest
iileroomamine,
iileronimine;
varbseinal
juurdevotusammuga
ronimine.

tasakaalupingil,
kohuli roomamine
tasakaalupingil kite
abil edasi tommates.
e Roomamine
tagurpidi
toengpdlvituses,
képuli, kohuli, selili
roomamine
tasakaalupingil kite
abil edasi tdommates;
e Roomamine
vahelduvalt teiste
roomamisviisidega,

takistuste alt
labipugemine eri
ldhteasenditest
(kohuli, képuli) ning
lisaiilesandega
(eseme kandmine)

e Pugemine ldbi
ronga ise rongast
hoides, kdpuli
modda kaldlauda
ronimine.

Mingud: Lindude

tilelend, teatevoistlused
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Miingud: Rooma
vdravast ldbi!, Ule oja.

esemete alt
labipugemine,
jooksult 1dbi rdnga
pugemine,
toengpdlvituses iile
pingi ronimine.
Mingud: Ahvikesed,
Kalad, takistusriba,
teatevoitlused

Tasakaalu-
harjutused

Tasakaalu ei
arendata mitte
ainult

spetsiaalselt
tasakaaluharjutuste
ga, vaid ka hiipete,
hiiplemise,
roomamise,
ronimise ning
ildarendatavate
harjutuste abil.

e Kond kitsal rajal
(15-20 m),
liistulaud, nooril, iile
takistuse, porandale
asetatud redeli
pulkadele vahel,
tasakaalupingil.

e Kond nooril
juurdevotusammude
ga, rongast
rongasse, seis iihel
jalal, keerlemine
paigal.

e Kond piiratud pinnal
(laius 15-20 cm,
pikkus 2-4 m)

e Kond
tasakaalupingil;
kaarredelil;
porandale asetatud
redeli pulkadel,
astudes igale pulgale;
kond joonel liivakott
peas.

e Kond liistulaual, selg
ees; kond

e Tasakaalupingil,
imber-p6ord;

e Kond pingil
modtsammudega,
kded kuklal.

e Kond kummuli
keeratud pingil; kond
pingil esemeid liles
vottes ja iimber
asetades, palli
veeretades,
kiikkimine,
polvetdsted, tihel
jalal seismine,
astumine {ile topis-
pallide, hiilgekond
pingil.

Kond pingil,
juurdevotusammudega,
takistusest iileastumine
ja labipugemine.
Jalatdste ette, jala all
kateplaks, hiiplemine
iile tasakaalupingil
olevate lintide,
kapulikdnd ja jooks
pingil.

Riviharjutused

¢ Rivistumine ringiks
Opetaja abiga,
ithekaupa kolonni.

¢ Rivistumine kolonni,
viirgu, ringiks
Opetaja abiga ja
iseseisvalt;
joondumine
orientiiride jargi;
poorded esemeliste
orientiiride jargi

o Iseseisvalt ja kiirelt
rivistumine ringiks,
ithekaupa kolonni,
viirgu, paaridesse;
joondumine
kolonnis, ringjoonel;
harvenemine
juurdevotusammude
ga korvale, paariks
loendamine
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Voimlemine

Harjutuste valik sdltub lapse toimetulekust, mitte vanusest.

3 - 4 aastased

4 - 6 aastased ja 6 - 7 aastased

Uldarendavad

Teha eri asenditest, erinevate

Mitmekesistada ldhteasendite muutmisega.

vasakule, ette.

Istes jalgade hargitamine,
koverdamine, sirutamine.
Selili jalgade tdstmine ette,
kite ja jalgade liheaegne
liigutamine.

Koéhuli ujumine, veeremine,
rullimine.

harjutused vahenditega ning matkivalt. | Vahendid (pallid erinevates suurustes, rongad)
Asendid Seis, harkseis, iste, harkiste,
toengiste, kohuli, selili
Kiite ja Kite tostmine ette, korvale, Kite liikkumised eri asenditesse, ringitamine.
olaliigeste tiles; viimine seljataha; kdte | Kiilinarnukid eri asendites. Kéteplaksud ees
harjutused kdverda- tilal. Sormede surumine rusikasse, kéte
mine ja sirutamine ette, hood | péoramine tiles-alla, poksimine; kite hood ja
ette ja taha, plaksud, kéte pendeldused. Olaringid, randmeringid. Toeng-
pooramine, ringjad polvituses edasi-tagasi, paremale-vasakule
liigutused, vahendite liikumine.
andmine kéest katte NB! Kui harjutused on omandatud, on soovitav
teha harjutusi litkudes (kond, jooks, hiiplemine)
Kere Kerepoorded ning Painutused paremale - vasakule, kerepoorded,
harjutused painutused paremale, poordpainutused.

Harkseis: kallutus ette, painutus ette, jalgade
vibutused ette-taha, kdrvale; polvetdsted,
plaksud jala all.

Iste: painutus ette, kallutus ette, jalgade
tostmine tile kepi; painutused paremale,
vasakule.

Rististe: painutus ette, pédrdpainutused,
laskumine selili, sirutada jalad.

Harkiste: kerepoore vasakule, kite toetamine
vasakule maha; sama paremale.

Kigariste: veere selili ja tagasi toengistesse.
Toengiste: jalgade koos ja vahelduvad tdsted
iile esemete; jalgade sirutamine ja koverdamine,
tous nurkistesse, hargitamine, kdéritamine, tous
toenglamangusse. Joonistada ringe parema ja
vasaku jalaga, jalgrattasoit. Jalad kdverdada ja
langetada polved vaheldumisi paremale ja
vasakule.

Poélvitus: painutused kdrvale puudutades
porandat, kerepoorded, kallutus taha ja korvale.
Toengpolvitus: selja kumerdamine ja surumine
ndgusaks, jala tdsted taha, kerepddrded
vasakule ja paremale samapoolse kée viimisega
korvale.

Kohuli: kite sirutamine ja kdrvaleviimine,
rindkere tdstmine, kiitkumine; jalgade hargita -
mine ja ristamine, selili ja tagasi pdoramine,
lennuk
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Selili: jalgade kdverdamine ja sirutamine,
jalgade hargitamine, kdaritamine, tous istesse,
jalgrattasdit.

Jalgade Kiikk toe najal, ilma toeta;
harjutused kiikk puudutades sdrmedega

porandat; pdlvitusest istesse
laskumine, varvastega
esemete tostmine.

Tous péakkadele ja laskumine kégarasse; kiikid,
poolkiikid.

Pdlvitusest laskuda polvitusistesse, véljaseade
vahelduvalt vasaku ja parema jalaga.

Harkseis - painutused ette puudutades
vahelduvalt vasaku ja parema jala poida, kite
vibutused jalgade vahele, keharaskuse
kandmine tihelt jalalt teisele. Vidljaasted
paremale, vasakule.

Matkimine Laste mdtlemine on

kujundlik, sellepdrast on
iildarendavad harjutused
raskesti mdistetavad.

Matkimisharjutused on emotsionaalsed,
voimaldavad sooritada harjutusi individuaalses
tempos. Sellepérast ei diferentseeri ka
matkimisharjutusi.

Vihmapiisad, Kummipall, Karussell, Hiipiknukk, Puunukk, Torn, Konnahiiplemine, Kassid ja
koerad, Tuulelipp, Teerull, Hiilge roomamine, Kassikond, Kurekond, Kana joob, Kukekond,
Kddbused ja hiiglased, Saagimine, Ujumine, Tigu, Kdnguru, Puuraiumine, Soudmine, Puud ja
poosad, Uudishimulik hiilgepoeg, Karukond, Kiiiirus pdkapikk jne.

3.5.8. Valdkond Korrektsioon

Korrektsiooni tihendus:
korrektsioon on korrigeerimise tulemus, korrigeeritakse

e laste Opetamist ja kasvatamist

e iiksikute meelte arendamist

e motoorikat ja vaimset tegevust

e isiksusejoonte arendamist
Uldeesmiirgid:

s.h. ka konearenduslikud eesmirgid

kdnepuuete korrigeerimine

sOnavara rikastamine

psiitihiliste protsesside arendamine
matemaatiliste moistete kinnistamine
kieliste oskuste kujundamine

peenmotoorika (silma ja kde koostdd) arendamine
plisivuse ja keskendumisvdime kasvatamine

opioskuste kujundamine
alushariduse andmine

Korrektsioonitoo korraldamisel on oluline panna téihele:

iga lapse eripéra,

tema tugevaid ja norku kiilgi
valmisolekut dpingute alustamiseks
stinnipéraseid eeldusi ja vdoimeid
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Ulesehitus: korrektsioonitod koosneb kolmest osast
e | 0sa - sOnavara andmine

e |l osa - virgutusvdimlemine
e |ll 0sa - individuaalsed tilesanded
Toimimine

e [ osaon sdonavara andmine nditmaterjali abil {ihel kindlal teemal

e [l osa on virgutusvdoimlemine (kas lauluméng, koordinatsiooniharjutus voi riitmiméng)

e |ll 0sa - iga laps saab lilesande, mis vajab individuaalset kinnistamist voi arendamist (kéeline,
matemaatika, psiitihilised protsessid, peenmotoorika, hddlikudpetus vm)

Niédalane jaotus:
toimub 2 x nddalas, soovitav 1dbi viia Shtupoolikul

Vahendid - individuaaliilesannete teostamiseks anda vdimalikult palju erinevaid vahendeid,
lauaménge, peenmotoorika , silma ja kée koostdo arendamiseks.

Integratsioon

Korrektsioonitunnid on otseselt seotud kogu lasteaia tildise pedagoogilise to0ga, iiheaegselt
ja samaaegselt laste tildfiitisilise tugevdamise, tervisekasvatuse ja sotsiaal-emotsionaalse
arenguga ning alushariduse andmisega.

3.5.9. Valdkond Keskkonnakasvatus

Keskkonnakasvatuse osatihtsus:
Keskkonnakasvatus koolieelses eas annab voimaluse toetada last imbritseva maailma maoistmisel.
Mida laps néeb, tunneb ja kuuleb — seda kdike ta armastab ja kaitseb.

Uldeesmiirgid:
e Opetada austama kdike elavat.
Anda teadmisi looduskaitsest, kasvatada hoidvat suhtumist loodusesse.
Opetada lihtsamaid td6harjumusi
Kujundada austavat suhtumist té0sse ja tootegijasse.
Kaasata dppeprotsessi lapsevanemaid.
Rohutada rahvuskultuuri tihtsust.
Arendada laste tundemaailma suheldes loodusega

Konearenduslikud eesmiirgid:
e Rikastada laste sOnavara kokkupuutes keskkonnakasvatusega..
e Siivendada teadmisi timbritsevast elust
e Kujundada laste eetilisi toekspidamisi

Toimimine

Keskkonnakasvatus koolieelses eas toimub Idimumise teel kdigi Gppeainetega ning jargib opetamise
pohimotteid - ldhemalt kaugemale, lihtsamalt keerulisemale. Tegevuste planeerimisel jilgitakse
aastaaegade vaheldumist ning rahvakalendri tahtpdevi. Keskkonnakasvatuse abil dpetatakse
véljendama oma tundeid vanemate, kodu, kodumaa ja tema looduse vastu. Seega Opetatakse
markama ja aru saama timbritsevast elust ning endi kohast selle elu keskel
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SUGIS

Rahvakalendri 3-4a. 4-6a. 6-7a.
tihtpievad
gﬁgllf%s;?;égV e Loodusnihtused. |e lImastikuolude e Siigise erinev nigu,
OPETAJATEPAEV Tuul puhub, vihma k!rjeldamlr)'g: . selle mugtgmlne:
HINGEDEPAEV sajab, puuoksad vihmane-pdikeseline; | kuldne siigis, hall,
MARDIPAEV liiguvad, lehed tuuline-vaikne; tormine siigis,
KADRIPAEV langevad. Nimetada | pilvine-selge: ookiilmadega udune
ISADEPAEYV ja tutvuda kasvavate |e Kask, vaher, stigis.
puudega pihlakas, tamm, e Puud, nende viljad
ldhiiimbruses. kastan, nende e Taimedele olulised
o Siigislilled: tundmine. kasvutingimused
lilleosad: leht, vars, |e Siigislillede ja e Taimeosade
ois lilleosade tundmine, tundmine; vars, leht,
e Puu- ja juurviljade | nimetamine ois, juur
eristamine virvuse, (e Puu- ja juurviljade |e Siigistood aias ja
kuju ja maitse jargi. | tundmine pollul
e Aed- ja e Tutvumine e Pollutéomasinad
metsamarjad teraviljadega e Puu- ja juurviljade
e Seened e Marjad aias, metsas, varumine talveks
e Puhtuse- ja rabas e Metsaannid
korraharjumustest (e So6davad ja e Lindude rinde
kinnipidamine miirgised seened pOhjused, rindamise
e Oma nimi ja ¢ Réndlinnud viisid
kaaslaste nimed e Metsloomade e Metsloomade
e Liiklusvahendid, elukohad valmistumine
liiklusohutus e Oma ees- ja talveks
perekonnanime 6ige | Kodu, perekond,
kasutamine kodumaa
e Minu perekond e Eesti rahvuslind,
e Minu aadress rahvuslill
e Kodulinn, kodumaa | Elu hoidmine
e Liikluseeskirjad liikluses
e Korrastustoode e Koristustood nii
teostamine ruumis kui ka Gues
TALV
Rahvakalendri 3-4a. 4-6a. 6-7a.
tiahtpievad
TALVINE o Talve e Lumehelbed e Talvine ilu: lumi
POORIPAEV iseloomustamine: haljuvad, keerlevad, | sitendab, puud on
JOULUD kiilm, sajab lund liuglevad, sddelevad | hédrmas, jéililled
UUS AASTA ) ' ’ .
KOLMEKUNINGA | maapinnal lumevaip, |e Tuisk, kdrged hanged | Klaasil
PAEV ) veekogud kaetud e Kuusk, méind, nende | Loodus puhkab,
TALIHARJAPAEV | j350q kébid ja okkad lumevaiba tahtsus
VABARIIGI e Lehtpuud talvel e Paigalinnud
SUNNIPAEV _ :
VASTLAPAEV toidulaudade
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o Lume
iseloomustamine:
valge, krudisev,
pehme, kohev

e Jd4 on libe, kova,

e Paigalinnud: leevike,
tihane, varblane,
vares, tuvi

e Lindude talvine
toidulaud, inimeste

meisterdamine,
lindude toitmine
e Metsloomade elu
karmides
talvetingimustes,

labipaistev, sile abi kaitsevarvus
e Toas sulavad lumi ja | Metsloomad talvel e Inimeste abi
jad veeks e Vitamiiniderikas toit | loomadele
e Leevike ja tihane - tervise alus e Kuuse ja méinni
e Soe talvine riietus, e Ettevaatlusabindud okaste ja kébide
laste tervis libedatel tinavatel erinevused
e Toalilled e Libedal teel
e Korraharjumuste onnetustest
siivendamine hoidumine
e Toalillede tundmine
ja nende nimetamine
e Joulukombed,
joulutoidud
e Lambavillast kootud
kampsunid, kindad,
sokid - nende kaunid
mustrid
KEVAD
Rahvakalendri 3-4a. 4-6 a. 5-7a.
tihtpievad
e Pdike sulatab lume e Temperatuuride vahe: |eLeida ja nimetada
KEVADE ALGUS g \/esi, pori pieval soe, 66sel kevade tunnuseid
?%11{1?1}] AOETVTED e Lilled lumevaiba alt | kiilmetab e Suurvesi, tekke
SUVISTED e Pungade puhkemine | Veed voolavad, pohjused
EMADEPAEV e Ara tunda ja nimetada | rddstad tilguvad e Kalendrikevade algus

lumikelluke, sinilill,
vailill, tulp

e Lillede noppimise
otstarve, nopitud
lillede eest
hoolitsemine

e Kevadekuulutaja
kuldnokk

e Lindude pesakastid

e Viljapuude ditsemine

e Lihavottepiihadeks
valmistumine, toidud,
kombed, stimboolika

e Kodulinnud,
koduloomad

e Kevadvihma
vajalikkus tirkavale
loodusele

e Seemnete vaatlus,
kiilvid voimaluse
piires kiilvikastidesse

e Réindlindude
saabumine

¢ Sibullilled

e Looduses toimuvate
muutuste jidlgimine

e [_ihtsamad aiat606d:
rohimine, mulla
kobestamine,
istutamine, kastmine

e Lehed ja died puudel
ning pddsastel

e Muutused looduses

¢ Sibullillede
1lmumine tdnu
mullas olevatele
sibulatele

o Kiilvikastide
jérgimine

e Réindlindude
saabumine

e Muutused
metsloomade elus

¢ Roheline kevad

e Erinevate dite
leidmine, tundmine
nii puudel, pddsastel
ja ka lillepeenral
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e Pikk pédev, lilhike
00

e Korge, lopsakas
rohi, palju Gisi

e Puud pakuvad varju

¢ Puud korged,
podsad madalad

e Linnas ilusad
haljasalad

e llu lasteaia
territooriumil

e llu hoidmine ja
kaitsmine meie
iimber

e Oueala puhtus ja
kord

e Jalutuskaik
loodusesse

o Piikese kies palav,
varjus jahedam

¢ Lopsaka roheluse
jélgimine

¢ Kivide virvuse, kuju
ja suuruse
vordlemine

e Tunda lilli vastavalt
kasvukohale

e Jilgida marjade
valmimist

e Uldnimede
kasutamisoskus:
puuvili, juurvili,
aedvili, mari, teravili

e Toored, kiipsed viljad

e Aike, hoovihm,
vikerkaar

o Matkad loodusesse

e Suuremad joed ja
jarved

e Oppekiik loodusesse |e Lihavoteteks
e Kodulindude ja valmistumine
koduloomade e Emadepideva kimbud,
kasulikkus inimesele kingitused
e Eesti kdige tdhtsam | e Matk loodusesse,
kivim, puu, voimsam piknik
lind, suurim loom ¢ Putukate salaparane
o Korgeim magi, pikim | elu
jOgi, suurim jarv
Eestis
SUVI
Rahvakalendri 3-4a. 4-6 a. 6-7a.
tahtpievad
SUVE ALGUS e Palav ilm, soe tuul |ePiike soojendab e Aastaaegade
JAANIPAEV maapinda, vett vordlusoskus

e L ehtpuude tundmine
ja kirjeldamine

¢ Aia ja metsa
vordlemine sealsete
puude, pddsaste ja
taimede jérgi

¢ Erinevate puude
kasvukohtade
nimetamine: tammik,
kaasik, kuusik, lepik,
mannik

¢ Puude olemasolu
tahtsus inimesele,
loomadele ja
lindudele

e Suvelillede tundmine

e Suvised aiat6od

¢ Looduskaitsealad

o Matkad loodusesse ja
mereranda

e Ohk, vesi, piike,
nende kasulikkus

3.5.10. Valdkond Liikluskasvatus

Uldeesmirk:

Liikluskasvatuse eesmérk on kujundada {iksteist arvestavaid liiklejaid:

e Kellel on ohutu liiklemise harjumused ja kes tajuvad liikluskeskkonda.
o Kellel on teadmised ja oskused, mis toetavad toimetulekut ja ohutust erinevates
liiklusolukordades.




Konearenduslikud eesmérgid:

Rikastub laste sdnavara kokkupuutes liikluskasvatusega.

Areneb laste tundemaailma liikluses.

kinnistub sOnavara kasutamisoskus, kone moistmine lilesannete taitmisel.
Areneb sidus kone ja vidljendusoskus.

Toimimine:
Liikluskasvatus koolieelses eas toimub loimumise teel kdigi Oppeainetega ning jargib dpetamise
pohimotteid — ldhemalt kaugemale, lihtsamalt keerulisemale.

Abistavad kiisimused opetajale:

Mis on sdidutee?

Kes on liikleja?

Kuidas kéitun teel?

Mis virvi valgusfoorituli lubab jalakéijal sdiduteed iiletada?
Miks mdned autod sdidavad sinise vilkuriga?

Kus tohib minna iile sdidutee, kui valgusfoori ei ole?
Kuidas iiletan sdidutee ristmikul?

Kuidas iiletad sdidutee, kui oled bussist véaljunud?
Kuidas peab kdima maanteel?

Miks on helkur vajalik?

Millised ohud on talvisel ténaval?

Miks juhtuvad liiklusdnnetused?

Miks on sdiduautol turvavod kasutamine vajalik?
Kus tohib sdita jalgrattaga?

Liikluskasvatuse libivad teemad kuude kaupa.
Teemade késitlemisel arvestab iga Gpetaja lasteaia Oppekava, liikluskeskkonda, laste vanust,
arengutaset, vanemate soove.

KUU TEEMA

September Liikluseeskiri. Tee. Soidutee. Konnitee. Jalgrattatee. Soidukid. Soidukijuht.
Jalakdija. Bussipeatus.

Oktoober Uhissdidukid, nende kasutamine. Buss. Troll. Tramm. Rong.
Uhissdidukipeatused. Kiitumine peatuses. Kiitumine iihissdidukis.
Uhissdidukist véljumine.

November Liiklusmérgid ja nende tdhendused:

e hoiatusmargid (lapsed teel, teetddd jms.),

eesOigusmargid (peatu ja anna teed, anna teed jms.),
keelumérgid (kdigu keeld, jalgrattaga sdidu keeld jms.),
kohustusmargid (jalgrattatee, jalgratta- ja jalgtee, jalgtee jms).
osutusmairgid (dueala, iilekdigurada jms.)

e teeninduskohamirgid (tramm, buss, politsei jms.).

Detsember Liitkumine pimedas, vihmas, lumesajus, udus. Miks on helkur vajalik?
Kuidas helkur to6tab?

Jaanuar Soidutee iiletuskoha dige valik. Ulekdigurada. Kohad, kus sdiduteed
iiletada ei tohi. Lasteaia ohtlike kohtade kaardistamine.

42



Veebruar

Valgusfoorid: iimartuledega foor. Jalakdija foor. Tellitavad foorid.

Fooritulede tahendused

Mirts Soidutee liletamine. Peatu, kuula, vaata. Lasteaiariihma litkumine tdnaval.

Alarmsdidukile tee andmine.

Aprill Ristmikud. Reguleeritud ja reguleerimata ristmikud. Liiklemine
asulavilisel teel
Mai Turvavarustuse kasutamise vajalikkusest autos. Jalgratas ja jalgrattur.

Kiiver. Jalgrattalipp.

Juuni, juuli, Aasta jooksul kisitletud teemade kordamine. Ohtlike olukordade analiiiis.
august Oppekiigud.

3-4 aastased 4-5 aastased 5-7 aastased

Eesmirk e Laps tunneb ¢ Kinnistub foori e Laps Opib liiklemist
pohivérvusi pohivirvuste erinevatel

e Laps teab valgusfoori | tundmine. aastaaegadel.
mdistet ja tulede e Laps teab, mida e Laps kui jalakiija
tahendust. tadhendab parem ja teab, kuidas peab

e Laps oskab peatuda, vasak pool. tanaval kdituma
kuulata, vaadata. e Nooremas jalakaija.

e Laps teab liiklus- ja vanuseriihmas Opitu. | e Laps Opib tundma,
kaitumisreeglite mis on sdidukid,
vajalikkust. erinevad

e Tutvub lihtsamate soidukiirused,
litkklusmirkidega peatumis- ja
kodu ja lasteaia pidurdamisteekond.
timbruses

Mabisted, Auto, autojuht. e Ténav, valgusfoor. | e Saabaru
Oppeaine Buss, bussijuht. e Valgusfoori tulede liiklusreeglite
sisu. tapne jirjekord. vajalikkusest.

Troll, trollijuht.
Tramm, trammijuht.
Rong, rongijuht.
Soidutee-sellel
soidavad vaid autod,
bussid, trollid,
trammid jne.

e Liiklusmirgid: need
aitavad ohutult
liigelda autodel,
jalakaijatel.

e Soéiduauto,
kaubaauto.

e Helkur: mote ja

vajalikkus, ta ei ole

ménguasi, vaid viga
vajalik ohutuse
tagaja.

e Jalakiijate
iilekdigurada, vastav
liiklusmérk

o Konnitee, sdidutee.

e Bussipeatus,
trammipeatus.

e Jalakiijad, soidukid
(jalakédijad on
tdiskasvanud ja
lapsed; soidukid on
bussid, trammid,
autod jne.).

e Soidutee, sdidutee
iletamine (sellel ei
méngita, iile sdidutee
ei joosta jms.).

e Parem-vasak pool
(soiduteed tletades
vaatan enne

Tunneb liiklusmérke
ja nende tdhendusi.
Teab valgusfoori
tulede tdhendusi.
Peab kinni
kaitumisreeglitest
tdnaval.

Tunneb erinevaid
soidukeid.

Teab ohtudest ja
ohtlikest
olukordadest tdnaval,
oskab liigelda
lasteaia ja kodu
iimbruses.
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vasakule, siis
paremale ja veelkord
vasakule).

e Uhissdidukist
viljumine ja tee
iiletamine (ootan
kuni soiduk on
peatusest lahkunud
ning sdidutee on
molemale poole
ndhtav).

3.5.11. Valdkond Tervisekasvatus

Tallinna Kannikese Lasteaed on liitunud 2008. aastal Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikuga
ja lasteaias luuakse tingimused laste tervislikule arengule. Toimub koost66 laste ja personali tervise
nimel. Tervisekasvatuse planeeritud l4dbiviimine toetab laste teadmisi oma keha, selle erinevate osade
ja kogu organismi paremal tundmisel ning kehakeele mdistmisel ja kasutamisel. Tervisekasvatus
Opetab lapsi hooldama oma keha ja hoidma selle abil kogu tervist. Areneb enesekindlus, kujunevad
vilja vajalikud isikliku hiigieeni toimingud, mis omakorda mojutavad edukat enda ja eluga
toimetulekut, rddmsat meeleolu ning elujaatavat hoiakut. Tervisekasvatust allpool viljatoodud
teemade alusel viib 14bi tervishoiutdotaja kooliminevate lastega. Tervisekasvatuse tegevused
toimuvad tilemajaliselt vdikeste gruppide kaupa tervishoiutdotaja kabinetis.

1 x kuus. Sihtgrupp - kooliminevad lapsed.

Jaanuar. Milliseid kehaosi sa tunned? Tutvume inimese kehaehitusega, vaatleme ennast véliselt ja
nimetame koikide kehaosade nimed. Pildiliselt materjalilt vaatleme naha, lihaste, luude ehitust ja
asetust. Opime tundma ka suuremate luude nimetusi ja paiknevust kehal. Vaatleme, millised elundid
paiknevad inimese sees ja tutvume nende funktsiooniga. Tunni 16pul moodustame ringi ja esitame
tiksteisele Opitu kohta kiisimusi. Vabas vestluses radgib iga laps, milliseid juhtumeid ta seostab
erinevate kehaosadega.

Veebruar. Nahk ja isiklik hiigieen. Tutvume naha funktsioonidega. Pildiliselt materjalilt vaatleme
naha ehitust ja védrvust olenevalt rassist. Midngulises osas tunnetame naha kaudu kiilma, sooja, teravat
ja pehmet. Kompame kinnisilmi esemeid ja piitiame selgitada, mis on meil kides. Isikliku hiigieeni
késitlemisel opime tundma Gigeid votteid oma ihupuhtuse eest hoolitsemisel. Pdgusalt vestleme ka
haigustest, mis on tekkinud mustadest kédtest ja halvast isiklikust hiigieenist. Vestlusringis radgib iga
laps, kuidas tema hoolitseb oma ihupuhtuse eest.

Mirts. Suu, keel, hambad. Suu kui seedeelundi osa, keel kui maitseelund. Pildiliselt materjalilt
vaatleme suu anatoomilist ehitust, maitsendsade paiknemist keelel. Méngulises osas nimetame
soolaste, magusate, hapude, kibedate toitude nimetusi ja selgitame , millised on laste lemmiktoidud.
Pildiliselt materjalilt 6pime tundma hamba ehitust . Tutvume hammaste arenguetappidega ja radgime
hammaste digest hooldusest. Hammaste arengus on suure tihtsusega dige toitumine. Vdga kasulik on
anda lapsele kova toitu- toores puuvili ja juurvili, leib. Selline toit annab organismile vajalikke
vitamiine, tugevdab hambaid iimbritsevat kudet ja soodustab hammaste iseeneslikku puhastumist.
Tahtis on ka hambaid regulaarselt kontrollida hambaarsti juures. Pildilise materjali pdhjal tutvume ka
teiste elusolendite hammastega ( krokodill, elevant, kobras, 16vi).

Aprill. Tervislik toitumine, toidu teekond, seedeelundid. Lapse toit peab olema mitmekesine, et
rahuldada kasvava keha vajadusi. Uurime, millised toiduained on véga vajalikud ja mida laps peaks
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vihem s60ma. Seedeelundite tutvustamisel vaatleme pildimaterjali pohjal inimese seedekulgla ehitust.
Jalgime toidupala litkumist suust parasooleni. Méngulises tegevuses ndrime sepikutiikikest suus ja
tunnetame toidupala muutumist piidelaks massiks, mis on valmis allaneelamiseks ja seedekulgala
heaks tooks. Mianguliselt moddame ka soolestiku pikkust, teades, et inimese peensoole pikkus on 6- 7
m. Vestluse kdigus uurime, milliseid toite peab laps sooma, et kasvaks tugevaks ja terveks.
Mai. Ohutu kiitumine, narkootikumid, algsed esmaabi votted. Vestluse teel piiliame selgitada
erinevates elujuhtumistes esinevaid ohtlikke olukordi. Pohimotteks on Opetada last nidgema
iimbritsevaid ohtusid ja kuidas end nende eest kaitsta.

e Ohtlikud esemed (kdarid, noad)

e Kiitumine veekogu ééres

e Kukkumiste, traumade véltimine
Pdletuste véltimine
Liiklustraumade véltimine
Elektritraumade véltimine
Kuidas kiituda kui laps ndeb maas vedelemas siistlaid, tablette, joogipudeleid.
Opime tundma esmaabi votteid erinevates olukordades.

3.6.Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti

Keel ja kone (logopeediline 0sa)
EELDATAVAD TULEMUSED 3-4 a. 4-6a. 6-7a.

SONAVARA siigis | kevad | siigis | kevad | siigis | kevad
Valdab igapdevases elus vajaminevaid
nimisdonu
tegusonu X
omadussdonu
madrsonu X
Tunneb tidhtsamaid siinomiiiime, antoniiime
Kasutab isikulisi asesonu X
Oskab sonu moodustada analoogia alusel X
Kasutab sidesdonu X
Maistab ja kasutab lihtsamaid abstraktseid X
véljendeid

SIDUS KONE

Tuleb toime praktilise tegevuse
kommenteerimisega ja esemete X
kirjeldamisega kasutades elementaarset
lintlauset
Suudab eseme ja siizeepildi jargi X
moodustada lihtsamaid lauseid
Moistab lihtsat teksti X
Suudab pildi jirgi jutustada (tdiskasvanu X
suunavate kiisimuste abil)
Suudab jdrjestada seeriapilte ja selle jargi X
jutustada
Suudab jutustada isiklike kogemuste pdhjal X

x

x

x
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On omandanud eelnevalt dpitud jutustamise

alaliigid

Suudab timber jutustada lihtsamat teksti

GRAMMATIKA

Moistab lihtsaid grammatilisi vorme

Kasutab lihtsaid grammatilisi vorme

x

Kasutab elementaarset lihtlauset

Kasutab 2 - 3 sonalist lauset

Kasutab laiendatud lihtlauset

Moodustab omadussonade alg- ja keskvorret

Moistab ja kasutab infinitiivivorme

Valdab kédédnd- ja pdordsonade pohi-
vormistikku (ains. ja mitm. nim., omast.,
osast; oleviku ja mineviku 1. ja 3. poore)

Kasutab sise- ja viliskohakdinet ning
kaasaiitlevat kaanet

Kasutab varemopitud kdinde- ja pdorde
vorme

Kasutab raskemaid grammatilisi vorme
(saav, rajav, olev, ilmaiitlev kééne; ains. ja
mitm. 2. p6dre; umbisikuline tegumood; nud
ja -tud kesksonad)

Moodustab tingivat kdneviisi ja umbisikulist
tegumoodi

Moodustab omadus- ja méaérsdna kolm
vordlusastet

Kasutab laiendatud lihtlauset

x

Kasutab liitlauset

HAALIKUOPETUS

Eristab héalikuliselt sarnaseid sGnapaare

Eristab hailikut hiilikute reas

Hailib sonu

Suudab maéirata hailiku asukohta sonas

X

Suudab vihemalt 2 hadlikupikkust jarele
korrata

Eristab sonu lauses

Mairab sonade jirjekorra lauses

Tunneb enamikke eesti keele tahti

Sooritab lihtsamaid kirjaeelharjutusi

Kirjutab oma nime

Loeb lihtsamaid sonu

XXX [ XX [ X

Valdab héailikanaliitisi

x

Suudab abivahenditega muuta ja maarata
héiliku pikkust

x

Valdab lause analiiiisi

Tunneb koiki eesti keele tahti

Suudab kirjutada lihtsamaid sdnu

Suudab lugeda sonu ja lihtsat teksti

XX [ X | X
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Moistab loetud sonade ja lausete tdhendust

HAALDAMINE

Suudab eristada inimkonet teistest helidest

Suudab kasutada erinevat hddletugevust

x

Valdab eesti keele lihtsamaid rohulis-
ritmilisi struktuure

On omandanud sonade héaalikstruktuuri

x

Haaldab enamikku eesti keele hadlikuid
Oigesti

Suudab kasutada erinevat intonatsiooni

Valdab koiki eesti keele hiilikuid

Valdab keerulisema héailik- ja
silbistruktuuriga sdnu

Ridgib selge diktsiooniga

Keel ja kone (emakeele 0sa)

EELDATAVAD TULEMUSED

3-4a.

4-6a.

6-7a.

VAATLUSED, VESTLUSED

siigis | kevad

siigis | kevad

siigis | kevad

Tunneb koduloomi (koer, kass) nii pildilt
kui toelist

Oskab kirjeldada vilimust, kuju, suurust,
kehakatet jne

Teab loomade hailitsusi

Vordleb tuttavaid loomi omavahel

X

Oskab matkida loomade liigutusi

x

Vordleb kodu- ja metsloomi

Teab loomade ja lindude kehaosi

Teab loomade poegade nimetusi

Kasutab tldnimetusi

Teab vanasti kasutusel olevaid esemeid

Oskab kirjeldada ja vorrelda esemeid

Oskab esitada kiisimusi

Vaatab raamatute illustratsioone, vordleb
postkaartidega

Oskab vilja tuua pdhjus-tagajirge

Oskab kuulata, vaadata, niha ja tegutseda

Oskab ennast suuliselt véljendada ja
pohjendada

Suudab jagada teistega oma isiklikke
kogemusi

JUTUSTAMINE

Oskab viljendada oma soove

Julgeb esineda teiste ees

Viljendab oma soove selgelt, arvestades
teisi kuulajaid

Oskan koostada jutukese loogilises
jérjekorras

Kasutab abi dpetaja kiisimuste alusel
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Motleb ise jutukesi vilja

Oskab kasutada kapiknukke ja muid
niitlikke vahendeid

Suudab 1dpetada dpetaja alustatud jutukest

Saab hakkama lihtsamate jutukeste
koostamisega

Jutustab selgelt, arusaadavalt

Oskab jutustada mélu jérgi

x

Suudab jilgida kaaslase juttu ja sealt edasi
minna

Jutustab imber kuuldud teksti

Vastab Opetaja kiisimustele

Oskab jutustada rithma ees

LUULETUSE OPETAMINE

Suudab meelde jétta lithikese luuletuse

Kordab tiksikuid sonu ja rea 1oppe

Oskab julgelt ja selgelt esineda

Esineb nii peol kui riihma ohtutel

KIRJANDUSPALA TUTVUSTAMINE

Oskab tihiselt kuulata juttu

Vaatab raamatute illustratsioone

Saab hakkama jutu sisu lahtimotestamisega

Oskab eristada juttu luuletusest

Avaldab oma suhtumist jutu tegelastesse

Saab hakkama lavastamisel

Oskab raamatuid hoida ja vaadata

Paneb raamatu alati digesse kohta

OPPEKAIGUD

Teab aastaaegadele iseloomulikke
tunnuseid

Oskab teha iildistusi, jireldusi

Oskab vaadata ja meelde jitta olulist

Tunneb huvi ja kuulab dpetajat

OPPEMANGUD

Oskab nimetada esemete virvust

x

Mingib koos Opetajaga lauaménge

Kasutab liisu- ja riitmisalme

Eristab esemeid ja nende omadusi kuulmise
jérgi

Oskab sonaliselt vilja tuua erinevused
esemete tunnustes (varvus, suurus,
materjal, vorm)

Oskab Kirjeldada tuttavaid esemeid

Suudab moodustada osadest tervikut ja
seda kirjeldada

Oskab klassifitseerida, jaotada, ildistada

SONALAVASTUSED

Suudab olla kaaslastega dialoogis
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Suudab esitada lihtsamat teksti

Oskab viljendada tegelastele vajalikke
emotsioone

Oskab esitada ettenéhtud teksti peast koos
vastavate liigutustega

Keskkonnakasvatus

EELDATAVAD TULEMUSED

3-4a.

4-6a.

6-7a.

SUGIS

siigis

kevad

siigis

kevad

siigis

kevad

Oskab nimetada siigisega seotud
loodusnidhtusi

Tunneb puid lehtede ja okaste jérgi

Tunneb puid nende viljade jérgi

Tunneb siigislilli

x

Teab lille maapealseid ja maa-aluseid osi

Oskab nimetada puuvilju

Tunneb kodgivilju

Tunneb teravilju

Oskab nimetada teraviljadest valmistatud
tooteid

Tunneb metsas kasvavaid marju

Oskab nimetada aedmarju

Tunneb seeni

Oskab nimetada riandlinde

Oskab nimetada rinde pdhjusi

Teab siigisesi koristustdid nii aias kui ka
pollul

Mestloomade eluasemed metsas, oskab
neid nimetada

Oskab lahti radkida kodu ja aadressiga
seonduva

Teab oma nime ja kaaslaste nimesid

Liiklusest oskab leida olulisemat

Oskab nimetada liiklusvahendeid ja
pollutodmasinaid

Teab eesti rahvuslindu ja rahvuslille

Peab kinni hiigieeni- ja korraharjumustest

TALV

Oskab iseloomustada talve, talvist ilma

Tunneb mdisteid raagus ja igihaljas

x

Oskab iseloomustada lund ja jaad

Oskab nimetada paigalinde

Oskab iseloomustada metsloomade elu
talvel

Oskab seletada inimeste abi loomadele ja
lindudele
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Tunneb kuuske ja méindi okaste ja kdbide
jérgi

Teab ettevaatusabindusid libedaga

Oskab seletada korgete hangede teket

Oskab nimetada lambavillast saadud
16ngast kootud sooje riideesemeid

Tunneb toalilli

Teab oma ees- ja perekonnanime

Teab joulukombeid ja joulutoite

KEVAD

Oskab iseloomustada kevadet

Oskab ndha muutusi pdeva pikkuses

Oskab ndha muutusi looduses

Tunneb kevadlilli

Tunneb saabuvaid linde

X

Oskab nimetada muutusi metsloomade elus

Tunneb putukaid

Oskab kiilvikasti seemneid kilvata

Teab, mida taim kasvamiseks vajab

Teab kevadisi aia- ja pdllutdid

Oskab nimetada ja teostada lihtsamaid
aiatoid

Tunneb Gite jargi poodsaid ja lilli

Teab Eesti kdrgemat mége, pikimat joge,
suurimat jarve

Oskab nimetada kodulinde ja koduloomade
kasulikkust

Oskab kiituda tdnaval, looduskaunis kohas

Teab lihavottepiihade kombeid ja toite

SUVI

Oskab iseloomustada suvist ilma

Teab piikese suurt téhtsust koigele elavale

Oskab vorrelda kdiki aastaaegu

Tunneb suvelilli nende kasvukoha jargi

Oskab nimetada metsi seal kasvavate
puude jirgi

Teab puude kasulikkust linnades

Tunneb suvel valmivaid mets- ja aedmarju

Teab suviseid aiatdid

Teab Eesti suurimat joge ja jarve

Teab moistet looduskaitseala

Liikluskavatus

EELDATAVAD TULEMUSED

3-4- aastased

4-6- aastased

6-7- aastased

Omandatud méisted, maiste sisu Siigis | Kevad | Siigis | Kevad | Siigis | Kevad
Auto, autojuht X
Buss, bussijuht X
Troll, trollijuht X
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Tramm, trammijuht

Rong, rongijuht

Soidutee

Liiklusmaérkide tihtsus

Helkuri vajalikkus

Jalakiijate iilekdiguraja téhtsus

Orienteerumine ruumis (parem-vasak)

Valgusfoori véirvide tundmine

Xl > [ [ [x % |x

Peatub, kuulab, vaatab sdidutee tiletamisel

Valgusfoori tulede tipne jarjekord

Liiklusmaérk :jalakdijate iilekdigurada jt.

Konnitee

Soidutee

Jalakiijad

Erinevad sGidukid

Sdidutee ja selle liletamine

Parem ja vasak pool

Uhissdidukist viljumine ja tee iiletamine

XX X[ XX [X[X|X[X

Saab aru liiklusreeglite vajalikkusest.

Tunneb liiklusmérke ja nende tdhendusi.

Tunneb valgusfoore ja nende tdhendusi.

Teab kéitumisreegleid tdnaval ja
transpordivahendis

XX [ X [X

Teab ohtudest ja ohtlikest olukordadest
tdnaval.

x

Oskab liigelda lasteaia ja kodu iimbruses.

Tunneb erinevaid soidukeid.

Teab ja hindab erinevaid sdidukiiruseid,
peatumis -pidurdamisteekonda

Kasutab turvavarustust autos, jalgratta voi
rulluiskudega soitmisel

Kunstiopetus: voolimine

EELDATAVAD TULEMUSED

3-4a.

4-6a.

6-7a.

siigis

kevad

sugis

kevad

siigis

kevad

Rullib voolimismaterjali silindriks,
moodustab ronga

Veeretab kera, vajutab lamedaks

x

Liidab voolitud osad dratuntavaks kujuks
kokku vajutamise teel

Kaunistab voolinguid tdppide, triipude
vajutamise teel

Voolib kera, silindri, vajutab nendest
O0dnesvormi

Viimistleb voolinguid silumise,
tasandamise abil

Uhendab iiksikosad kokku vajutamise ja
kokku voolimise teel
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Voolib objekti vaatluse pohjal (natuurist)

Voolib iihest tiikist osade véljavenitamise
kaudu

Objekti voolimine vaatluse pdhjal
(natuurist)

Voolib tasapinnaliselt reljeefselt

Kujutab inimest ja looma tegevuses

Kunstiopetus: joonistamine, maalimine

EELDATAVAD TULEMUSED

3-4a.

4-6a.

6-7a.

siigis | kevad

siigis | kevad

siigis | kevad

Kasutab ndpuvérve ja lappi

Hoiab digesti pliiatsit, kriiti, pintslit

Tunneb pohivirve

Tdmbab jooni erinevates suundades

Joonistab kandilisi, iimmargusi kujundeid

Katab pinna vérviga, triipudega,
tdppidega

XXX [ X | X

Tombab horisontaal- ja vertikaaljooni

Joonistab, maalib erinevaid vorme, katab
pinna

Joonistab dratuntavalt inimest, maja, puud

x

Tunneb virve

Kujutab loomi, linde

Koostab motiividest mustri

Kunstiopetus: kleepetoo

EELDATAVAD TULEMUSED

3-4a.

4-6a.

6-7a.

siigis | kevad

siigis | kevad

siigis | kevad

Kasutab liimipulka, liimipintslit

Paigutab valmisldigatud kujundeid
ribale, ruudule, ringile

Laob eri vérvi kujundid vaheldumisi
ribale - liimib

Laob 2-3 osalise kujundi - liimib alusele

Loikab kadridega

Ldikab modda sirgjoont

Loikab ribast ruudu, ristkiiliku

Ldikab ruudust kolmnurga

Koostab mustri ribale, ruudule, ringile

X | X | X [X | X

(voi 1digatud tiikkkidega)

Umardab nurgad X
Rebib osad, kleebib nendest pildi X
KollaaZ - katab pinna rebitud tiikkidega X

Loikab kokkumurtud paberist
siimmeetrilise kujundi (siida, liblikas)

Loikab kokkuvolditud paberist korraga
mitu kujundit
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Kunstiopetus: meisterdamine

EELDATAVAD TULEMUSED

3-4a.

4-6a.

6-7a.

siigis | kevad | siigis | kevad | siigis | kevad
Voldib paberi pooleks X
Voldib ruudu diagonaali médda pooleks X
Kleebib virvilise paberi karbile, rullile X
Liikib parleid X
Meisterdab looduslikust materjalist X
(lehed, torud, kastanid, oksad jne)
plastiliini, tikkude abil
Oskab kasutada naasklit X
Punub paberist, nahast ribadega X
Loikab kokkuvolditud paberist X
lumehelbeid, linikuid
Valmistab paberist v5i nahast parleid X X
Liikumine
EELDATAVAD TULEMUSED 3-4a. 4-6a. 6-7a.
KOND, JOOKS siigis | kevad | siigis | kevad | siigis | kevad
Oskab kiskluse peale kdndida ja joosta X
Oskab joosta seisakutega, iile takistuse X
Oskab kondida paarikaupa, X
ristsammuga, sik-sak kdnniga
HUPLEMISED, HUPPED
Oskab hiipata rongasse, hark-, X
sulghiippeid
Suudab maérgilt mérgile hiipata X
Oskab hiipata pingilt alla X
Oskab sulghiipetega hiipata iile n60ri X
Oskab sooritada erinevaid hiippeid X
VAHENDITEGA VISKED, PUUDED
HARJUTUSED

Viskab, veeretab vahendite kahe kdega, X
tipsusvisked
Porgatab, viskab, piitiab palli teisele X
lapsega
Sooritab harjutusi vahenditega lisa- X
iilesannetega (porgatamine litkudes)

AKROBAATIKA
Roomab, ronib, veereb, kiigub X
Suudab teha tirelit, roomata takistuste X
vahel
Suudab sooritada erinevaid tireleid X
ithendades hiipete ja jooksuga

TASAKAAL

Suudab kondida méoda noori, redeli X
pulkade vahel
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Konnib tasakaalupingil, vittes esemeid

Konnib pingil, jalatoste ette
kéteplaksuga

RIVIHARJUTUSED

Rivistuvad kolonni, ringi Opetaja abiga

Joondub ja sooritab pdordeid orientiiri
jargi

Iseseisev rivistumine ringiks, kolonniks,
paarideks

Matemaatika

EELDATAVAD TULEMUSED

3-4a.

4-6a.

6-7a.

KUJUNDID

siigis kevad

siigis kevad

siigis

kevad

eristab kandilisi ja iimmargusi kehi

leiab erinevate kehade hulgast kera

nimetab etteantud kujundit keraks

leiab kera 1dikelt ringi

nimetab etteantud kujundit ringiks

leiab {imbrusest ringikujulisi esemeid

nimetab etteantud kujundit nelinurgaks

x

leib nelinurkseid esemeid

x

nimetab etteantud kujundit ruuduks

x

leiab ruudukujulisi esemeid

nditab ruudu Kiilgi, tippe

nimetab etteantud kujundit kolmnurgaks

leiab tiimbrusest kolmnurkseid esemeid

nditab kolmnurga kiilgi, tippe

nimetab etteantud kujundit ristkiilikuks

teeb vahet ristkiiliku ja ruudu vahel

JARJESTAMINE

moodustab esemetest jirjestatud paare

kasutab esemete jarjestamisel moisteid
suurem, viiksem, pikem, liihem jne

kasutab esemete jarjestamisel moisteid
suur — viike

kasutab esemete jarjestamisel moisteid
ees-taga, iilal-all

kasutab esemete jarjestamisel moisteid
vahel, korval, vasakul, paremal

kasutab siindmuste jarjestamisel mdisteid
enne-pérast, varem-hiljem; eile-tina-
homme

oskab esemeid vérrelda neid iiksteise
peale voi korvale paigutamise teel

tuleb toime kolme eseme jirjestamisega

RUHMITAMINE

rithmitab sarnaseid esemeid vérvitooni ja
suuruse alusel
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kasutab esemete rithmitamisel moisteid
samasuured, ithepikkused

moodustab samavéarseid hulki iiks-
uhese vastavuse seose alusel

vordleb kahte hulka paaride
moodustamise teel

suudab eristada tervikus osi

ARVUD

suudab loendamise abil kindlaks teha
kuni kahe eseme arvu

tunneb arvude jirjestikuseid nimetusi
kiimne piires

suudab loendamise abil kindlaks teha
kuni kiimne eseme arvu

teab loendamisel viimasena 6eldud
arvsona tihendust

Kirjutab ruutu numbri elemente

oskab Kirjutada numbreid 1 kuni 5

tunneb seoseid dpitud arvude reas
(eelneb, jirgneb, vahetult eelneb -
jargneb)

oskab arve vorrelda; tunneb mirke >,<,

tunneb arvu liitehitust, suudab seda
varviliste pulkadega modelleerida

liidab ja lahutab esemete abil viie piires

SUURUSED

* oskab moota eseme pikkust moddu-
pulgaga

* kasutab modtmisel pikkustihikuid
sentimeeter ja meeter

x

tunneb rahaiihikuid euro ja sent

tunneb mahuiihikut liiter

tunneb massiithikut Kilogramm

tunneb ajaiihikuid tund, 66péev, aasta

oskab kellal nédidata téis- ja pooltundi

X |IX [ X | X |X

teab oma vanust

teab 6opdeva osade jargnevust

K| k| N K| %] | %[ %[ *

teab aastaaegade jargnevust

oskab kahe esemete hulga jérgi
koostada matemaatilisi jutukesi
(tekstiilesandeid)
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4. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus arendusriihmas
4.1.Riihma komplekteerimise pohimotted

e Arendusrithmas on lapsed vanusega 3-7 eluaastat, normatiivne laste arv on kuni 7 last.
e Riihmaruum on omaette tervik ning koosneb:

e maéngutoast (mis on iihtlasi t66- ja s60gitoaks)

e magamistoast

e tugispetsialisti tookabinetist

e riietusruumist

e pesuruumist koos WC-ga

4.2.Rithma pievakava

Paevakava maidrab kindlaks pédevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste maéng,
vabategevused ning pedagoogide kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused. Pdevakava voimaldab
sujuvat iileminekut iihelt tegevuselt teisele.
e Riihmas tdotavad 2 dpetajat, eripedagoog, logopeed ja dpetajaabi.
e Toitlustamine toimub:
8.30 hommikus6ok
12.15 IGuna
15.30 oode
Lounauinaku aeg on 13.00 - 15.00
Tegevuste pohiaeg on 9.10 - 10.45 ja 15.00 - 16.45
Individuaalne t66 toimub vastavalt rithma plaanile kogu péeva viltel
e Ouesviibimise aeg on 11.00 - 12.00
Tegevustes késitletavad teemad leiavad kajastamist kdikide spetsialistide plaanides ja t66s. Plaani
koostamisel on aluseks laste individuaalne arengutase ning teadmiste ja oskuste hulk, mis selgitatakse
vilja uuringute kdigus. Uuringute aeg on septembris.

4.3. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Arendusrithm on vanuseliselt liitriihm, kus t66 toimub grupis ja/voi individuaalselt. Rithmas t66tavad
kaks Opetajat, eripedagoog, logopeed ja &petajaabi. Oppe- ja kasvatustoé toimub valdavalt
individuaalselt méngulises vormis. Opetajal on digus vastavalt vajadusele teha muudatusi oma rithma
kavandatud dppetegevuste plaanis. Oppe- ja kasvatustegevuste algusaeg on 9.10, kuid dppetegevused
ei pea toimuma kindlatel aegadel (va muusika ja liikkumine). Opetajal on digus otsustada, millal on
koige sobivam hetk plaanitud Oppetegevuse ldbiviimiseks, ldhtudes laste huvist ja valmisolekust.
Lapsed viibivad dues iga pdev 1-2 korda pievas (vastavalt ilmastikule).

Valdkonnad

Uldoskused Iga piev
Mina ja keskkond Iga pdev
Keel ja kdne 2
Matemaatika 1

Kunst 3
Muusika 2
Liikumine 2
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4.4.Uldoskused

Tallinna Kannikese Lasteaia Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste rithma:
e minguoskused;
e sotsiaalsed oskused;
e tunnetus- ja dpioskused;
e enesekohased oskused.

Mitmed valdkondade taseme kirjeldused on iihtlasi ka iildoskuste taseme kirjeldused seega on need
dubleerimise véltimiseks mérgitud iihe valdkonna alla.

Uldoskuste kujunemist toetatakse igapdevaselt kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate
valdkondade sisusid 16imides.

4.4.1. Minguoskused

Maing on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Mingu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, opib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid.
Manguoskus on kdigi tildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja
teadmiste arengu alus. Manguoskuste arendamine toimub erinevate méanguliikide kaudu: rolliméng,
loovméng, ehitusming, dppemaing, lilkumisming. Manguoskuste arendamine toimub 16imituna
pdevategevustesse ja eraldi juhendatud méngudena.

Maingud planeeritakse riithma paevakavasse 1dhtuvalt riihma isedrasustest ja vajadustest.

| tase 11l tase 111 tase

Manipuleerib esemetega Valib méingu tdiskasvanu Valib ise médngu, tegutseb
suunamisel, tegutseb esemetega | esemetega sihipdraselt ja piisib
sihipdraselt; mangus pikema ajaliselt

Manipuleerib esemetega Matkib tdiskasvanu Teeb ise midnguasjadega
juhendamisel ménguasjadega igapédevaseid tegevusi; s60dab
igapéevaseid tegevusi; soddab nukku, laob klotse auto kasti
nukku, laob klotse auto kasti. jne.

On tdiskasvanu suunamisel | Huvitub iihistegevusest ja teiste | Piitiab algatada iseseisvalt
koos teistega iihistegevuses | eeskujul votab nendest 0sa (nt iihistegevust(teater).

(nt hommikuring, teater). hommikuring, teater). Jérgib méingureegleid.
Aktsepteerib teisi lapsi enda | Tdiskasvanu suunamisel méngib | Palub kaaslaselt médnguasja,
kdrval. koos kaaslasega. millega teine méngib.

Jagab méinguasju teise lapsega.

4.5. Oppe- ja kasvatustegevuse sisu

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, pdhimdtted, sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused
Oppekava labimisel tasemeti esitatakse kuues valdkonnas:
e Mina ja keskkond
Keel ja kone
Matemaatika
Kunst
Liikumine
Muusika
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Oppe- ja kasvatustegevus toimub kolmel tasemel:
I tase sooritab dpilane dppetegevused koostegemisel,

IT tase sooritab dpilane dppetegevused suunamisel

III tase vOimalikult iseseisvalt.

4.5.1. Valdkond Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

Mbistab ja tunnetab limbritsevat maailma;
Omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
Viirtustab enda ja teiste tervist ning piiliab kéituda tervislikult ning ohutult;
Viirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi;

Mairkab nihtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu:
e Sotsiaalne keskkond: mina, perekond, kodu, lasteaed, ametid, kodumaa, eesti rahva téhtpdevad,
viisakusviljendid, tervislik toitumine, inimkeha, ohuallikad ning ohutu kditumine;

e Looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, eluskeskkond (looduse hoidmine);

e Tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmete sorteerimine, transpordivahendid, jalakéija
ohutu liiklemine, turvavarustus.

Lapse arengu eeldatavad tulemused Sppekava ldbimisel:

| tase 11-111 tase
Sotsiaalne Reageerib eesnimele/teab oma Utleb oma nime ja vanuse aastate
keskkond eesnime, osutab endale. arvuna voi nditab sdrmedel.
Reageerib emotsionaalselt pereliiget Tunneb fotol pereliikmeid (ema, isa,
nidhes. ode, vend jne).
Tunneb dra oma rithmakaaslased ja Teab oma rithmakaaslaste ja dpetajate
Opetajad. nimesid.
Palub tdiskasvanult abi viibates/kdest | Oskab paluda ja tinada meelde
vottes/pilkkontakti luues. tuletamisel.
Tervitab ja jatab hiivasti meelde Tervitab ja jétab hiivasti.
tuletamisel.
Moistab korralduste *’Ei’’, >’Stopp”’ Reageerib keelule tegevuse
tdhendust. 1dpetamisega.
Toimib visuaalse juhise (viibe, PCS- | Toimib lihtsa verbaalse juhise jargi.
pilt, foto) jérgi.
Teab ja osutab oma kehaosadele. Nimetab erinevaid kehaosasid.
Loodus- Mairkab iimbritsevat loodust (lilled, Tunneb moningaid lilli ja puid, hoidub
keskkond puud). okste murdmisest. Kastab lilli
juhendamise jargi.
Mairkab vihma, lund, péikest. Eristab Mairkab aastaaegade vaheldumist.
kiilma ja sooja (vett).
Tehislik Tunneb madisteid kodu ja lasteaed. Nimetab erinevaid ehitisi: kodu,
keskkond lasteaed, pood jne.

Teab oma voodi, kapi, kiterdtiku ja
tooli asukohta. Néitab riietumisel ules
aktiivsust.

Juhendamisel riietub ja asetab riided
kappi/toolile.
Jérgib riihmareegleid iseseisvalt.

58



Jéargib riihmareegleid tdiskasvanu

suunamisel.
Tunneb dra vihemalt kahest valikust Nimetab/osutab erinevaid
nimetatud liiklusvahendi. litklusvahendeid: auto, buss, lennuk,

jalgratas.

4.5.2. Valdkond Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps
e Suudab jirgida juhendaja lihtsamaid korraldusi ja adekvaatselt konele reageerida;
e kes el saa  héadlikulist kOnet  kasutada, suudab suhelda  mittekOneliste
kommunikatsioonivahendite vahendusel (Zestid, lihtsustatud viiped, fotosid, PCS-pildid jne);
¢ suudab viljendada oma soove ja vajadusi.

Valdkonna Keel ja kone sisu:

e Sotsiaal-kommunikatiivsete oskuste arendamine (sonavara laiendamine, laste suulise kone
korrigeerimine ja konetute laste puhul kdnet asendavate alternatiivsete suhtlusvahendite
Opetamine).

e tajude arendamine (ndgemistaju, riitmitaju, kuulmistaju, liigutustaju, ruumitaju)

e lugemise ja kirjutamise eeloskused

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel:

| tase 1l tase 111 tase
Tunnetab pilti — erinevaid Vaatab pilte, raamatu Osutab kiisimisel pildil
pinnamaterjale (nt illustratsioone, osutab enda olevatele detailidele.
tunnetusraamat). jaoks téhtsatele objektidele,

ndhtustele.
Kritseldab (abiga) Oskab punktiirjoont iile Oskab pliiatsit digesti kies
Kirjutusvahendiga paberile. joonida. hoida.

Teeb kirja eelharjutusi:
vertikaal- ja horisontaal-
jooned, kald- ja kaarjooned.
Loob ja hoiab pilkkontakti. Matkib artikulatsiooni- Kaasalugemine vastavalt
aparaadi harjutusi. voimekusele.

Riitmisalmide saatmine
liigutustega.

Haailikute, silpide
jarelkordamine.
Reageerib oma nimele. Mittekoneliste helide Sonade jérelkordamine.
eristamine ja dratundmine.
Rithmakaaslaste nimede
tundmine.

Esemete dratundmine. Esemepiltide dratundmine. Raigib pildi voi kogemuse
pohjal tiksikute lausungitega.
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45.3. Valdkond Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps
e riithmitab esemeid iihe-kahe tajutava tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

Valdkonna Matemaatika sisu:

jérjestab esemeid suuruse pohjal,;
tunneb lihtsamaid ajamdisteid;

tunneb ja oskab nimetada tasapinnalisi geomeetrilisi kujundeid;
motestab loendamistegevust.

e hulgad, loendamine ja arvud,;

suurused ja mddtmine;

[ ]
e geomeetrilised kujundid,;
[ ]

varvused.

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel:

| tase

Il tase

111 tase

Leiab samasuguse eseme
kdrvutamise/peale asetamise
teel.

Rithmitab esemeid kahe
erineva virvuse jargi.

Jaotab esemeid suuruse, varvi
vOi vormi jargi.

Tunnetab erinevaid materjale.

Eristab kahe eseme omadust
(nt. mérg-kuiv, soe-kiilm).

Maistab voi oskab nimetada
omadusi pehme, karvane,
kova.

Tajub eset/manipuleerib
esemega.

Tajub hulkade erinevust — iiks
ja palju.

Tajub hulkade erinevust-
rohkem-viahem. Teab arvude
oiget jérjestust. Loendab
esemeid.

Kritseldab Kkirjutusvahendiga
paberile.

Teeb lihtsamaid kirja
eelharjutusi: laineline joon,
sik-sak.

Oskab joonistada kujundeid:
ring, ruut, kolmnurk.

Paneb tiksteise sisse kaks
erineva suurusega eset.

Jéarjestab kuni kolm eset
suuruse jargi.

Jérjestab vahemalt neli eset
suuruse jargi.

Tutvub asukoha mdistetega
igapdevase tegevuse kiigus.

Tutvub asukoha mdistetega
(ees, taga, peal, all)
oppetegevuse kaigus.

Asetab esemeid néidise jargi

(lina alla, karbi taha, laua alla).

Tutvub enne-pérast moistetega
igapédevase tegevuse kaigus.

Teab moisteid enne ja parast
ning toimib vastavalt.

Seostab tegevuse ja aja piltide
abil.

Osutab kalendris
nddalapdevale/ aastaajale.

Tunnetab kandilisi ja
timmargusi esemeid.

Tajub geomeetriliste kujundite
erinevusi (ring, ruut,
kolmnurk).

Leiab valiku seast
geomeetrilise kujundi (ring,
ruut, kolmnurk).
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45.4. Valdkond Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
e  Tunneb rodmu loovast eneseviljendusest;
e Kasutab dpitud voolimisvahendeid (savi, plastiliin, voolimispulk, voolimis-alus) ja —
votteid (pigistamine, venitamine, veeretamine, rullimine, silumine);

e Kasutab

joonistamis-

ning maalimisvahendeid

(guassvarvid, rasvakriidid,

varvipliiatsid, templid, paber, pintslid, veetops, lauakate) ja —votteid (dige pintslihoid,
joonistamine, varvimine, templitriikk, pintsliga vajutamine);

e Kasutab dpitud kleepimisvahendeid (paber, kéérid, liitmipulk, liimimisalus) ja —votteid
(rebimine, kortsutamine, kontuuri jargi ldikamine, kleepimine).

e Vaatleb valminud kunstiteoseid.

Valdkonna Kunst sisu:

e Tehnilised oskused: voolimine, kleepimine, joonistamine, maalimine, rebimine;

kortsutamine;

e Kujutamine ja vdljendamine: motete, tunnete edasiandmine ndhtaval kujul;

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel:

| tase Il tase 111 tase
Haarab eseme, kiilinitab selle Oskab eset kdes hoida. Kasutab | Kasutab kunstitarbeid
poole. eset matkimise teel. iseseisvalt ja eesmérgipéaraselt.

Tutvub erinevate
kunstitegevustega.

Viljendab tegevuse kaudu oma
meeleolu.

Osutab timbritsevatele
asjadele, olles avatud uuele ja
huvitavale.

Laps tegutseb kési kéel koos
taiskasvanuga.

Laps kortsutab paberit,
joonistab ringi, tdmbab jooni,
vajutab tappe.

Juhendamisel rebib paberit.
Kasutab joonistamisel ja
maalimisel mitut varvi. To6tab
ndidise jirgi.

Piisib tegevuses méératud aja.

Jélgib oma tegevust.

Viib tegevuse iseseisvalt
10puni ja vaatab tulemust.

Teeb sdorme voi pulgaga
pehmesse voolimismaterjali

Juhendamisel veeretab ja rullib
timar- ja piklikke vorme.

Uhendab voolimisel detaile,
kujutab konkreetseid esemeid.

jaljendeid.

Loikab juhendamisel kddridega
paberit.

Loikab iseseisvalt kddridega
paberit.

Tunnetab kédega erinevaid
materjale (nt plastiliin, liiv,
ndpuvirvid, erinevad
pinnamaterjalid).

Osutab kiisitud detailidele.

Nimetab enda jaoks tihtsaid
detaile.

455. Valdkond Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps
e  Tunneb huvi muusikalise tegevuse vastu
e Suudab keskenduda kuulatavatele muusikapaladele, loodushéiltele, héélitsustele,
linnulaulule ja neid eristada
e  Suudab matkida tiiskasvanu liikumist, tantsimist ja pilliméngu
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Valdkonna Muusika sisu:
Laulmine
Muusika, hailte ja helide kuulamine

Muusikalis-riitmiline liikumine: tantsimine
Pilliming: kdolapulgad, marakad, korinad, tamburiin, kastanjetid, trumm, kannel,
kstilofon, triangel

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel:

lintsaid liigutusi.

| tase 11 tase 111 tase
Laulmine Haalitseb. Matkib haili ja Kordab sonu, silpe,
héilitsusi. korduvaid osi laulus.
Teeb liigutusi Matkib tédiskasvanu Oskab sooritada ja muuta
koostegevuses lihtsamaid liigutusi. liigutusi kooskolas
tdiskasvanuga. tekstiga.
Muusika Kuulab laulu, erinevaid | Tunneb éra tiksikuid Tunneb passiivselt
kuulamine helisid, pille. P66rab tuttavaid héalitsusi, riitmipilli. Tunneb &ra
pea heliallika suunas. olmehéili, loodushdali. | dpitud laulu.
Pilliméng Manipuleerib heli Mingib abiga riitmipillil | Kasutab digeid
tekitava lelu voi pilliga. | (nt trumm, marakad, ménguvotteid
kolapulgad). rliitmipillidega méngus.
Oskab vahetada tempot.
Oskab ldpetada pilliméngu
koos muusikaga.
Muusikalis- Elavneb muusikat Matkib tdiskasvanut: Oskab litkumisel kasutada
riitmiline kuuldes. Teeb plaksutab, patsutab, erinevaid vahendeid (rétik,
lilkumine taiskasvanu abiga kaasa | koputab jne. pall, lint jne). Oskab

lilkuda kéest kinni
ringjoonel voi paaris.
Orienteerub ruumis.
Tegutseb tdiskasvanu
juhendamisel ja oskab neid
oskusi kasutada teistes
situatsioonides.

45.6. Valdkond Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps

Tahab liikuda ja tunneb litkumisest rodmu
Suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel
Tegutseb aktiivselt nii iiksi kui rithmas
Jérgib esmaseid ohutusndudeid

Valdkonna Liikumine sisu:

PdShiliikumised
Litkumisméangud
Erinevad spordialad
Tants ja rlitmika

Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus

62




Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel:

| tase

11 tase

111 tase

Jéargib tdiskasvanu abiga
lihtsaid individuaalseid
korraldusi: Too! Viska! Pane!
Keera!

Sooritab harjutusi matkimise
teel koos teiste lastega, jalgib
Opetajat.

Keskendub sihipéraseks
kehaliseks tegevuseks.

Tuttavas ruumis liigub
vastavalt oma voimetele.
Suudab trepist abiga iiles-alla
litkuda, toetub kindlalt
kdsipuule.

Konnib ja jookseb ruumis
vabalt. Liigub trepist
vahelduvsammuga.

Peab liikumisel ja miangimisel
kinni tildistest ohutusreeglitest,
valides sobivad paigad ja
vahendid.

Sooritab pdhilitkumisi Opetaja
abil ja toetusel.
Veeretab palli dpetajale.

Sooritab pohiliikumisi
vastavalt dpetaja lihtsatele
korraldustele.

Oskab jooksul vahetada
suunda.

Viskab palli kahe kéega.
Hiippab edaspidi ilma
kukkumata.

Jookseb voi konnib muusika
vOi riitmilugemise saatel.

Sooritab pohilitkumisi
iseseisvalt.

Viskab palli kasti.

Roomab takistuse alt lébi.
Kiigub iseseisvalt, hoiab
hoogu.

Hiippab tihest rongast teise.

Konnib tasakaalupingil.
Hiippab pingilt maha. Hiippab
rongasse ja sellest vilja.

Sooritab painduvust, kiirust,
vastupidavust ja joudu
arendavaid harjutusi.

Haarab viikseid esemeid iihe
kdega, eelistades domineerivat
katt. Liigub koos vahendiga.

Kasutab harjutuste
sooritamisel erinevaid
vahendeid (kepp, pall, rongas,
ratik jne).

Kasutab harjutuste

sooritamisel molemat katt.
Téapsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat kitt.

Liigutab end koos teiste
lastega tdiskasvanu ohutusel.
Liigub muusika saatel.

Jookseb ja konnib ringis samas
suunas koos teiste lastega.
Liigub koos teiste lastega
muusika saatel.

Sooritab itheaegselt
kaaslastega riitmiharjutusi
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5. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus pervasiivsete arenguhiiretega
laste rithmas

5.1.Riihma komplekteerimise pohimotted

Pervasiivsete arenguhdiretega laste rithmas on lapsed vanusega 3-7 eluaastat, normatiivne laste arv
on kuni 4 last.
Rithmaruum on omaette tervik ning koosneb:

e maéingutoast (mis on iihtlasi t66- ja s60gitoaks);

e magamistoast;

e tugispetsialisti tookabinetist;

e riietusruumist;

e pesuruumist koos WC-ga.

5.2.Rithma péevakava

Péaevakava miirab kindlaks pdevariitmi, kus vahelduvad igapaevatoimingud, laste méng,
vabategevused ning pedagoogide kavandatud Sppe- ja kasvatustegevused. Pdevakava voimaldab
sujuvat lileminekut iihelt tegevuselt teisele.

Toitlustamine toimub:
e 8.30 hommikuséok
e 1215 lduna
e 1530 oode
Ldunauinaku aeg on 13.00 - 15.00
Tegevuste pohiaeg on 9.10 - 10.45 ja 15.15 - 16.45
Individuaalne t66 toimub vastavalt rithma plaanile kogu pieva viltel
Ouesviibimise aeg on 11.00 - 12.00

5.3.Uldoskused

Tallinna Kannikese Lasteaia Oppekavas eristatakse nelja tildoskuste rithma:
e minguoskused,;
e sotsiaalsed oskused;
e tunnetus- ja dpioskused;
e enesekohased oskused.

Mitmed valdkondade taseme kirjeldused on tihtlasi ka iildoskuste taseme kirjeldused seega on need
dubleerimise véltimiseks mérgitud iihe valdkonna alla.

Uldoskuste kujunemist toetatakse igapievaselt kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate
valdkondade sisusid 16imides.

5.3.1. Miinguoskused

Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mingu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kaitumisreegleid.
Minguoskus on kdigi lildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste
arengu alus.
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Mainguoskuste arendamine toimub erinevate minguliikide kaudu: rolliming, loovméng, ehitusméng,
oppeming, liikkumismédng. Ménguoskuste arendamine toimub 1dimituna padevategevustesse ja eraldi
juhendatud mingudena. Méngud planeeritakse rithma paevakavasse 1dhtuvalt riihma iseédrasustest ja

vajadustest

Laste eeldatavad minguoskused oppekava lidbimisel:

| tase

Il tase

111 tase

Manipuleerib esemetega.

Valib mingu tdiskasvanu
suunamisel, tegutseb
esemetega sihipidraselt.

Tunneb méngust rodmu ning
on suuteline médngule
keskenduma.

Manipuleerib esemetega.

Matkib tdiskasvanu
juhendamisel minguasjadega
igapdevaseid tegevusi; soodab
nukku, laob klotse auto kasti
jne.

Rakendab méangudes loovalt
oma kogemusi ja muljeid
timbritsevast maailmast.
Kasutab mingudes loovalt
erinevaid vahendeid.

On tdiskasvanu suunamisel
koos teistega iihistegevuses
(nt hommikuring, teater).

Huvitub iihistegevusest ja
teiste eeskujul votab nendest
osa (nt hommikuring, teater).

Algatab erinevaid minge ja
arendab méngu sisu.
Taidab médngudes erinevaid
rolle.

Aktsepteerib teisi lapsi enda
korval.

Téiskasvanu suunamisel
méngib koos kaaslasega.

Suudab méngu kéigus
probleeme lahendada ja jouda
méngukaaslastega
kokkuleppele Tunneb r6omu
voidust ja suudab taluda
kaotust voistlusméngus.
Jargib méngureegleid ning
oskab tuttavate méngude
reegleid teistele selgitada

5.4.0ppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Riithma tegevuskava sisaldab erinevaid dppetegevusi, mis voivad ldbida kogu nddala 16imituna voi

eraldi Oppetegevustena, individuaal- ja rithmatundidena.

Mina ja keskkond
Keel ja kone

Kunst
Muusika

Matemaatika
Liikumine

iga péev

2 kord nddalas
3 kord nédalas
2 korda nédalas
1 kord nédalas
2 korda nédalas

Uldoskuste arendamine, sh méngoskused ja sihipirane tegevus toimub iga piev

Rithma pedagoogid koostavad dppeaasta alguses dppe- ja kasvatustegevuse kava. Konkreetsed
tegevused ja miangud planeeritakse riihma pédevakavasse niddala voi kuu kaupa. Neid seovad

tervikuks lapse elu ja timbritsevat keskkonda kisitlevad teemad, mis on toodud valdkonnas Mina ja
keskkond. Tegevustes késitletavad teemad leiavad kajastamist kdikide spetsialistide plaanides ja

t00s. Plaani koostamisel on aluseks laste individuaalne arengutase ning teadmised ja oskused, mis

selgitatakse vilja uuringute kdigus. Iga paevaselt on kasutusel suhtlust toetavad voi asendavad
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kommunikatsioonivahendid (suhtlustahvel, pcs-pildid, kommunikaator). Uuringute aeg on
septembris.

Lapse individuaalsed arenduskavad koostatakse iiheks dppeaastaks.

Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse dppesisu valikul iildjuhul pohimdttest — ldhemalt kaugemale,
iiksikult iildisemale ja kergemalt raskemale. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja
voimaldab Opetajal teha vajadusel muudatusi.

Riithmas to6tavad Opetajad, eripedagoog ja dpetajaabi. Lisaks tootavad lastega kaks korda nédalas
muusika- ja liikumisopetaja.

Suveperioodil (1. juuni — 31.august) on vaba planeeringuga aeg. Suurem osa tegevusi toimub virskes
ohus, kus tdhelepanu all on liikkumine ning dppeaasta jooksul omandatud teadmiste-oskuste praktiline
kasutamine.

5.5.Valdkondade eesmérgid, pohimotted, sisu, eeldatavad tulemused

Oppe- ja kasvatustegevus toimub kolmel tasemel:
I tase sooritab Opilane dppetegevused koostegemisel,
II tase sooritab dpilane dppetegevused suunamisel
IIT tase voimalikult iseseisvalt.

5.5.1. Valdkond Mina ja keskkond

Eesmirgid on, et laps

e Madistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;

e Omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas

e Viirtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ning ohutult;

e Viirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

e Mirkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu:

e Sotsiaalne keskkond: mina, perekond, kodu, lasteaed, ametid, kodumaa, eesti rahva
tdhtpdevad, kombed, tildinimlikud véartused, tervislik toitumine, inimkeha, ohuallikad
ning ohutu kditumine;

e Looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, eluskeskkond, inimese mdju
loodusele;

e Tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu
liiklemine, turvavarustus

Kaisitletavad teemad:

September

Lasteaed — tutvume inimestega
Lasteaed — modbel ja esemed mu timber
Meie paev

Kodu ja perekond — kes mina olen?
Oktoober

Stigis

Puud ja nende viljad

Puu- ja koogiviljad

Seened ja metsamarjad
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November

Liiklus ja transport

Riietus, jalandud

Kodu ja perekond + isadepdev
Linnud

Detsember
Koduloomad
Metsloomad
Talv ja joulud
Talv

Jaanuar
Mainguasjad
Talvelobud

Virvide nidal
Pohjamaade loomad I

Veebruar

Pdhjamaade loomad II

Lasteaed — rithmakaaslased ja sobrapéev
Tallinn ja Eesti Vabariik

Ametid, elukutsed, t66d

Miirts

Teater ja kino
Raamatud

Kevad

Kevad ja kevadpiihad

Aprill

Nutinddal

Terve inimene — Siidamenédal
Kevadlilled

Kevadised aiat6od

Mai

Putukad

Minu pere ja emadepdev
Kalad

Mingud ja sport

Juuni
Looduslikud materjalid

August
Suverdomud

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppeaasta léibimisel:

| I tase | 11 tase

| 111 tase
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Sotsiaalne | Reageerib eesnimele/teab | Utleb oma nime ja vanuse | Tutvustab ja kirjeldab
keskkond | oma eesnime, osutab aastate arvuna voOi nditab iseennast, enda omadusi,
endale. sormedel. huvisid jms.

Reageerib emotsionaalselt | Tunneb fotol pereliikmeid | Kirjeldab oma kodu,
pereliiget néhes. (ema, isa, dde, vend jne). | perekonda ja
peretraditsioone.
Tunneb mdisteid kodu ja Nimetab erinevaid ehitisi: | Nimetab Eesti riiklikke
lasteaed. kodu, lasteaed, pood jne. stimboleid ja
rahvatraditsioone.
Tunneb dra oma Teab oma rithmakaaslaste | Nimetab ja kirjeldab
riihmakaaslased ja ja Opetajate nimesid. erinevaid ameteid.
Opetajad. Moistab, et inimesed on
erinevad ning neil on
erinevad vajadused.
Niitab riietumisel iiles Juhendamisel riietub ja Riietub ja asetab riided
aktiivsust. Teab oma asetab riided kappi/toolile. | kappi/toolile.
voodi, kapi, kéterdtiku ja Palub tdiskasvanult abi
tooli asukohta. viibates/kdest
vottes/pilkkontakti luues.
Teretamisel ja hiivasti Tervitab ja jatab hiivasti Tervitab ja jatab hiivasti.
jatmisel matkib meeldetuletamisel
kokkulepitud tegevust (nt
lehvitamine, patsul6omine
Moistab korralduste *’Ei’’, | Reageerib keelule Oskab eristada
’Stopp’’ tahendust. Jirgib | tegevuse 10petamisega. igapdevaelus tervisele
rihmareegleid tdiskasvanu | Jargib riihmareegleid kasulikku ja kahjulikku.
suunamisel. iseseisvalt. Toimib lihtsa | Julgeb keelduda
verbaalse juhise jargi. (tihis)tegevus(t)est, kui
osalemine on ennast ja
teisi kahjustav voi ohtlik.
Osutab oma kehaosadele Nimetab erinevaid Jargib isikliku hiigieeni
(kded, jalad, pea). kehaosi. ndudeid. Kirjeldab, kuidas
timbritsev keskkond ja
inimeste kditumine voib
mojutada tervist.
Loodus- | Mirkab timbritsevat Tunneb mdningaid lilli ja | Kirjeldab kodukoha
keskkond | loodust (lilled, puud). puid, hoidub okste loodust, tuntumaid taimi,

murdmisest. Kastab lilli
juhendamise jargi.

seeni ja loomi. Selgitab,
miks on valgus,
temperatuur, vesi, muld
ning ohk taimedele,
loomadele ja inimestele
tédhtsad. Suhtub
iimbritsevasse keskkonda
hoolivalt ning kéitub seda
saastvalt. Kirjeldab
voimalikke ohte kodus,
veekogul, liikluses jm.
Maistab ja mérkab enda ja
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teiste tegevuse moju ja
tagajargi keskkonnale.

Mairkab vihma, lund, Markab aastaaegade Selgitab ilmastiku-
péikest. Eristab kiilma ja vaheldumist. néhtuste sdltuvust
sooja (vett). aastaaegadest, 60 ja pdeva

vaheldumisest. Kirjeldab
loodust ja inimeste
tegevusi erinevates
ajatsiiklites: 60pédev, nadal,

aastaring.
Tehislik | Tunneb &ra vdhemalt Nimetab/osutab erinevaid | Teab, kuidas jalakéijana
keskkond | kahest valikust nimetatud | sdidukeid ja teab nende ohutult liigelda. Kirjeldab
liiklusvahendi. otstarvet. voimalikke ohte kodus,

veekogul, liikluses jm.

5.5.2. Valdkond Keel ja kone

Eesmirgiks on sotsiaal-kommunikatiivsete voimete parandamine (laste suulise kone
korrigeerimine ja vajadusel konet asendavate/toetavate suhtlusvahendite dpetamine). Taotletakse, et

laps:

oskab kuulata ja adekvaatselt konele reageerida;

kes ei saa héilikulist konet kasutada, suudab suhelda
alternatiivkommunikatsioonivahendite vahendusel (Zestid, lihtsustatud viiped, PCS-
pildid, suhtlusleht, kommunikaator);

suudab viljendada oma soove ja vajadusi;

saab rddkimiskogemusi, Opib paremini rddkima ja kone abil suhteid looma;

suudab oma tegevust kommenteerida.

Alateema tajude arendamine (ndgemistaju, riitmitaju, kuulmistaju, liigutustaju, ruumitaju)

pilkkontakti loomine ja hoidmine;

tegevuse jdlgimine ja imiteerimine;

artikulatsiooniaparaadi arendamine;

ritmisalmide saatmine liigutustega;

kaasalugemine vastavalt voimekusele,

hailikute, silpide, sdnade jarele kordamine;

mittekoneliste helide eristamine ja dratundmine;

oma nimele reageerimine, rithmakaaslaste nimede tundmine;
esemete ja esemepiltide dratundmine;

lihtsate korralduste mdistmine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava libimisel:

| tase 11l tase 111 tase

Tunnetab erinevaid Vaatab pilte, raamatu Jutustab pildi, kuuldud teksti
pinnamaterjale illustratsioone, osutab enda vOi oma kogemuse alusel,
(tunnetusraamat). jaoks tdhtsatele objektidele, annab edasi pohisisu ja

néhtustele. Osutab kiisimisel olulised detailid, vahendab ka
pildil olevatele detailidele. oma tundeid. Kasutab kdnes
liitlauseid, kddnde- ja
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podrdevorme ainsuses ja
mitmuses.

Kriipseldab/tapitab
Kirjutusvahendiga paberile.

Hoiab pliiatsit digesti kées.
Jargib punktiirjoont. Teeb
kirja eelharjutusi: vertikaal- ja
horisontaaljooned, kald- ja
kaarjooned.

Tunneb tdhti ja veerib kokku
1-2silbilisi sonu, tunneb
kirjapildis d&ra moned sonad.
Kirjutab joonistdhtedega 1-2
silbilisi sdnu digesti jarjestatud
ithekordsete tdhtedega.

Loob pilkkontakti.

Annab mérku monest oma
pohivajadusest, soovist.
Tunneb dra mdne tuttava zesti.

Matkib artikulatsiooniaparaadi
harjutusi.

Saadab liigutustega
riitmisalme.

Suudab oma motteid edasi
anda. Valdab suhtlemiseks
piisavat sOnavara ja suudab
vajadusel ise sonu
moodustada. Tuleb toime nii
eakaaslaste kui ka
tdiskasvanutega suhtlemisel;
arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga.

Tunneb dra igapidevaseid
esemeid/ménguasju (tass, tool,
pall, klots).

Kordab jérgi héélikuid, silpe,
sonu. Radgib pildi voi
kogemuse pdhjal iiksikute
sOnapaaridega.

Haildab oma kones ja
ettedeldud sonade kordamisel
Oigesti emakeele hailikuid.

Reageerib mittekonelistele
helidele.
Reageerib oma nimele.

Eristab mittekdnelisi helisid.
Teab riihmakaaslaste ja
Opetajate nimesid.

Saab aru kuuldu sisust ja
suudab sellele sobivalt
reageerida. Teab peast
emakeelseid luuletusi ja laule.

5.5.3. Valdkond: Matemaatika

Eesmiirgiks on, et laps

e riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

Valdkonna Matemaatika sisu:

jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;
tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja nimetab ning jdrjestab oma igapédevategevusi;
tunneb ja oskab nimetada geomeetrilisi kujundeid:;
motestab seoseid arvudereas;

e hulgad, loendamine ja arvud

e suurused ja modtmine
o geomeetrilised kujundid

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava libimisel:

| tase

11 tase

111 tase

Leiab samasuguse eseme
korvutamise/peale asetamise
teel.

Rithmitab esemeid virvuse,
suuruse, kuju alusel.

Maiirab esemete hulga iihiseid
tunnuseid ja jaotab esemeid
kahe erineva tunnuse jirgi.

Tunnetab erinevaid materjale.

Eristab kahe eseme omadust
(nt. mérg-kuiv, soe-kiilm).

Riihmitab esemeid asendi ning
néhtusi ja tegevusi ajatunnuse
jargi.
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Tajub eset/manipuleerib
esemega.

Tajub hulkade erinevust — tiks
ja palju. Moodustab
samavadrse hulga.

Vordleb hulki, kasutades
moisteid rohkem, vihem,
vordselt. Teeb 12 piires
loendamise teel kindlaks
esemete arvu, teab arvude 1-
12 jérjestust ja tunneb
numbrimirke ning oskab neid
Kirjutada. Liidab ja lahutab 5
piires ning tunneb marke +, —,

Paneb iksteise sisse kaks
erineva suurusega eset.

Jérjestab kuni kolm eset
suuruse jargi.

Jéarjestab kuni viit eset suuruse
jargi (pikkus, laius, korgus
jm.). Moddab esemete pikkust
kokkulepitud mddduiihikuga
(samm, pulk, ndér vmms)

Tutvub asukoha mdistetega
igapdevase tegevuse kdigus.

Tutvub asukoha mdistetega
(ees, taga, peal, all)
Oppetegevuse kdigus.

Kirjeldab enda asukohta
timbritsevate esemete suhtes,
orienteerub ruumis, duealal ja
paberil.

Tutvub enne-parast mdistetega
igapdevase tegevuse kdigus.

Teab madisteid enne ja parast
ning toimib vastavalt.

Oskab oelda kellaaega
tédistundides. Nimetab
nidalapievi, kuid, aastaaegu,
teab oma siinnikuud ja -péeva.

Tunnetab kandilisi ja
limmargusi esemeid.

Tajub geomeetriliste kujundite
erinevusi (ring, ruut,
kolmnurk).

Leiab erinevate kujundite
hulgast ringi, kolmnurga,
ristkiiliku, ruudu ning kera ja
kuubi, kirjeldab neid
kujundeid.

5.5.4. Valdkond Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:
e Tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;

Valdkonna Kunst sisu:

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava libimisel:

kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;
kujutab isikupéraselt imbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;

kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipdraselt;
vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut.

Tehnilised oskused: voolimine, kleepimine, joonistamine, maalimine;
kujutamine ja véljendamine: motete, tunnete edasiandmine nihtaval kujul;
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist;
kujundamine: objektile esteetilise lisavdartuse andmine.

| I tase

| 11 tase

| 111 tase
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Haarab kunstivahendit,
kiitinitab selle poole.

Oskab kunstivahendit kies
hoida. Kasutab kunsti-
vahendeid matkimise teel.

Kasutab kunstitoo loomiseks
erinevaid vahendeid.

Tunnetab kédega erinevaid
materjale (nt plastiliin, liiv,
ndpuvarvid, erinevad
pinnamaterjalid).

Tutvub erinevate
kunstitegevustega.

Viljendab tegevuse kaudu
oma meeleolu.

Leiab timbritseva vaatlemisel
erinevaid detaile, objekte ja
nendevahelisi seoseid ning
kujutab timbritsevat vabalt
valitud viisil. Viljendab
joonistades, maalides, voolides
ja meisterdades meeleolusid ja
fantaasiaid.

Laps tegutseb kési kéel koos
tdiskasvanuga.

Joonistab ringi, risti.

Kujutab inimesi neile
iseloomulike tunnuste kaudu.

Piisib tegevuses mddratud aja.

Jélgib oma tegevust.
Osutab kiisitud detailidele.

Keskendub alustatud
tegevusele ja loob oma
kunstit60o.

Kirjeldab kunstiteoseid, nende
virve ja meeleolu.

Teeb sorme voi pulgaga
pehmesse voolimismaterjali
jéljendeid.

Juhendamisel veeretab ja rullib
timar- ja piklikke vorme.

Loob esemeid erinevaid
tehnikaid ja materjale
kasutades ning riédgib nende
otstarbest.

5.5.5. Valdkond Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
e Tunneb huvi muusikalise tegevuse vastu;
e Suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale, loodushaéltele, loomahéiltele, linnulaulule ja

neid eristada;

e Suudab ennast loovalt véljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;
e Suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Valdkonna Muusika sisu:
laulmine;

e muusika, hdilte ja helide kuulamine;
e muusikalis-riitmiline liitkumine, tantsimine;
[}

pilliméng.

Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava libimisel:

| tase

1l tase

111 tase

Hailitseb.

Matkib hééli ja hadlitsusi.

Laulab rahva- ja lastelaule nii
rihmas/ansamblis kui ka tiksi.

Kuulab laulu, erinevaid
helisid, pille. P66rab pea
heliallika suunas.

Tunneb éra tuttavaid
haalitsusi, olmehaali,
loodushaali.

Suudab laulu v61 muusikapala
tahelepanelikult kuulata ning
kuulatud muusikat
iseloomustada.

72



Eristab kuulmise jirgi laulu ja
pilliméngu.

Manipuleerib heli tekitava lelu
voi pilliga.

Mingib abiga riitmipillil:
trumm (patsutab), korin,
marakad, kolapulgad.

Miéngib riitmi- ja
meloodiapillidel 6pitud
lauludele ja instrumentaal-
paladele lihtsaid kaasminge.

Elavneb muusikat kuuldes.
Teeb tdiskasvanu abiga kaasa
lihtsaid liigutusi.

Matkib tiiskasvanut:
plaksutab, patsutab, koputab
jne.

Liigub vastavalt muusika
meeleolule. Viljendab ennast
loovalt muusikalis-riitmilise
liikumise kaudu.

5.5.6. Valdkond Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps

Valdkonna Liikumine sisu:

e Pohilitkumised
Litkumisméingud
Erinevad spordialad
Tants ja riitmika
Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll

Tahab liikuda ja tunneb liikumisest r6dmu
Suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel
Tegutseb aktiivselt nii iiksi kui rithmas
Jargib esmaseid ohutusndudeid

Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava libimisel:

| tase

1l tase

111 tase

Jargib tiiskasvanu abiga
lihtsaid individuaalseid
korraldusi: Too! Viska! Pane!
Keera!

Sooritab harjutusi matkimise
teel koos teiste lastega, jalgib
Opetajat.

Keskendub sihipiraseks
kehaliseks tegevuseks. Peab
kinni kokkulepitud
méngureeglitest.

Tuttavas ruumis liigub
vastavalt oma voimetele.
Suudab trepist abiga tiles-alla
liikuda, toetub késipuule.

Konnib ja jookseb ruumis
vabalt. Liigub trepist
vahelduvsammuga.

Peab litkkumisel ja méngimisel
kinni tildistest ohutusreeglitest,
valides sobivad paigad ja
vahendid.

Sooritab pohilitkumisi dpetaja
abil ja toetusel.
Veeretab palli dpetajale.

Sooritab pdhiliikumisi
vastavalt Opetaja lihtsatele
korraldustele.

Oskab jooksul vahetada
suunda.

Viskab ja piiiiab kinni kahe
kiega palli. Viskab iihe kidega
palli objekti suunas. Porgatab
palli.

Sooritab pdhiliikumisi
pingevabalt, nii et liigutused
on koordineeritud, riitmilised.
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Konnib tasakaalupingil.
Hiippab pingilt maha. Hiippab
rongasse ja sellest vilja.

Siilitab tasakaalu paigal olles
ja litkumisel. Sooritab
painduvust, kiirust,

Hiippab edaspidi ilma vastupidavust ja joudu
kukkumata. arendavaid harjutusi.
Haarab viikseid esemeid iihe | Sooritab matkides harjutusi Kasutab harjutuste
kdega, eclistades domineerivat | viaikevahendiga. sooritamisel mdlemat kitt.

katt.

Tapsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat kitt.

Liigub koos vahendiga.

Matkib tdiskasvanut harjutuste
sooritamisel.

Kasutab liikumisel erinevaid
vahendeid (lint, rdtik, rongas,
suusad, kelk jne).

Liigutab end koos teiste
lastega tiiskasvanu
suunamisel.

Liigub muusika saatel.

Jookseb ja konnib ringis samas
suunas koos teiste lastega.
Liigub koos teiste lastega
muusika saatel.

Sooritab itheaegselt
kaaslastega riitmiharjutusi.
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6. Erivajadustega laste arengu toetamise pohimétted, sh korraldus

Tallinna Kannikese Lasteaias kdivad erivajadustega lapsed, kes on suunatud Tallinna ja Harjumaa laste
noustamiskomisjoni otsusega meie lasteaeda. Lasteaia dppekava on koostatud erivajadusega lastele
nende eripédra arvestades. Vajadusel, kui lasteaia dppekava ei ole lapsele joukohane, koostab riihma
meeskond Oppeaasta algul lapsele individuaalse arenduskava (IAK). Individuaalne arenduskava
koostatakse ka koigile koolipikenduse saanud lapsele. IAK kooskdlastatakse ja allkirjastatakse
lapsevanemaga. IAK vaadatakse iile kaks korda dppeaastas ja seatakse uued eesméirgid, kui eelmised
on tdidetud.

Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Lapsi jalgitakse
igapdevatoimingutes, vabaméngus ja Opetaja suunatud tegevustes. Kannikese lasteaias toimub laste
arengu analiiisimine ja hindamine jargmiselt:

Septembris  Koik spetsialistid teostavad omapoolsed uuring-analiiiisid kokkulepitud vormi ja

nduetekohaselt kirjalikult.

Novembris  Toimuvad esimesed (I) ilemajalised analiiiisipdevad rithmade kaupa, kus koik

spetsialistid annavad hinnangu lapse arengule, edusammudele ja toimetulekule
Kokkuvotted vormistatakse kirjalikult.

Aprillis Toimuvad teised (II) analiiisipdevad dppeaasta edusammude mérkimiseks laste
arengus, edusammude markimiseks laste arengus, koolipikenduse taotlemiseks ja
vajadusel koolitiiiibi mdidramiseks.

Mais Koik spetsialistid teostavad omapoolsed uuring- analiiiisid koondiilevaate saamiseks
lapse arengust kokkulepitud vormi ja nduete kohaselt kirjalikult.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused, tunnustades lapse toimetulekut, arenemist,

positiivseid hoiakuid ja huvi. Dokumenteerimiseks kasutatakse arengu hindamise tabelit.

o Uuring-analiiiisi tabelid on tileschitatud lapse voimete, arengu ja teadmiste-oskuste
miinimumnodudmistest ldhtuvalt ainevaldkondade kaupa.

o Tabelite tditmisel voib kasutada kokkulepitud tingmérke voi sOnalist vormistust

o Kaks korda dppeaasta jooksul viiakse 1dbi arenguvestlusi lapsevanematega, mis on
dokumenteeritud dpetajapoolse hinnangu ning vanemate iihise kokkuleppe edasiseks, mis
annab sisendi Oppekava arendustooks.

/. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise p6himétted, sh korraldus

Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra modistmiseks, erivajaduste
viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning dppe- ja kasvatus-tegevuse
kavandamiseks koostods lapsevanemaga. Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja
kasvatusprotsessist. Lapsi jilgitakse nii igapdevatoimingutes, vabamingus kui ka pedagoogide
suunatud tegevustes.

Lapse arengu analiilisimisel ja hindamisel kasutatakse lapse arengu hindamise tabelit, vestlust,
intervjuud, koolivalmiduse testi ja laste toid.

Lapse arengu hindamiseks on viljatootatud noutud padevuste kriteeriumid tuginedes riiklikule
oppekavale ja lasteaia Oppekava iildoskuste ning ainevaldkondade lapse arengu eeldatavatele
tulemustele. Opetajad jilgivad lapse arengut, hindavad ning tdidavad kaks korda dppeaastas lapse
arengu hindamise tabeli. Rithmadpetaja teeb lapse arengu jdlgimisel ja hindamisel koostodd teiste
lapsega tegelevate pedagoogidega ja logopeedi /eripedagoogi ning lapsevanemaga.

Rithma pedagoogid (Opetajad, tugispetsialist) analiilisivad rithma laste dppe- ja kasvatus-tegevuse
tulemusi ning arengut kaks korda dppeaastas pedagoogilisel ndukogul. Kokkuvote laste arengust
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esitatakse kevadel oppeaasta dppe- ja kasvatustegevuse analiiiisis ja see on aluseks jargneva dppeaasta
eesmirkide kavandamisel ja tegevuskava koostamisel.

Lapsevanematele tutvustatakse lapse arengu hindamise pohimotteid ja korraldust rithma koosolekul
oppeaasta algul. Opetaja vahetab lapsevanemaga lapse arengualast informatsiooni igapdevaste
vestluste ajal.

Tagasiside lapse arengust annavad pedagoogid arenguvestlusel, mis toimub iiks, vajadusel kaks korda
Oppeaastas. Arenguvestlus annab lapsevanemale tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest
ning selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

Arenguvestlus toimub eelnevalt koostatud kiisimustiku alusel. Arenguvestluse viivad libi
lasteaiadpetaja ja logopeed/eripedagoog. Arenguvestluse ldbiviimiseks lapsevanem mérgib riihma
poolt antud ajavahemikus talle sobiva vestluse kuupdeva ja kellaaja. Lapse arenguvestlusest tehakse
kirjalik kokkuvote.

7.1.Koolivalmiduskaart

Lapse arengu hindamine ja analiilisimine on oluline lapse eripira moistmiseks, positiivse
enesehinnangu ja arengu toetamiseks. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, véartustades
saavutatut, tunnustades lapse toimetulekut ja arenemist ning tunnustades positiivseid hoiakuid ja huvi.

Koolivalmiduskaart (Lisa 1) koosneb jargmistest alaldikudest:
lapse tunnetus- ja opioskused

sotsiaalsed ja manguoskused

enesekohased oskused

kdne areng

ildfiisiline areng

lapse arengu tugevad kiiljed

lapse toetamist vajavad kiiljed, soovitused edaspidiseks
arvamus koolivalmiduse kohta

NGO~ wWdE

Koolivalmiduskaart on neutraalne ja hinnanguvaba, toetab lapse enesehinnangut, 1ahtub konkreetsest
lapsest, vadrtustab tema saavutusi, tunnustab tema toimetulekut ja arenemist ning positiivseid hoiakuid
ja huve. Toob esile lapse arengu tugevad kiiljed ning annab soovitusi edaspidiseks.
Koolivalmiduskaardi koostamisest votavad osa koik lapsega tootanud pedagoogid. Lasteasutuse
Oppealajuhataja vastutab koolivalmiduskaardi sisu ja kvaliteedi eest.

Koolivalmiduskaardi tditjateks on rithmadpetajad, tugispetsialistid ja kdik teised spetsialistid, kes
lapsega on tootanud. Koolivalmiduskaart tdidetakse individuaalselt iga lapsega Oppe- ja
kasvatustegevuse protsessis lapse jdlgimise, vestluste ja lilesannete lahendamise ning iihistegevuse,
maingu, eneseteenindamise ja suhtlemise kéigus.

Koolivalmiduskaart koostatakse hiljemalt 30. maiks ja véljastatakse lapsevanemale lapse
lasteasutusest lahkudes allkirja vastu. Koolivalmiduskaardid registreeritakse.

Lapse individuaalsuse kaart

Tallinna Kannikese Lasteaias koostatakse tasandusrithma lapsele Lapse individuaalsuse kaardi Il
tasand ja arendusriihma lapsele Lapse individuaalsuse kaardi | tasand. Dokument on mdeldud
arenguliste ja hariduslike erivajadustega laste arengu Kirjeldamiseks.

Lapse individuaalsuse kaarti tdidetakse Opetajate ja tugispetsialisti poolt kaks korda aastas: 15.
oktoobriks ja 15. mértsiks. See on aluseks laste uuringanaliiiiside ldbiviimisel. Kaardi tditmise aluseks
on eelnevalt teostud laste teadmiste ja oskuste uuringud. Lapse individuaalsuse kaart véljastatakse
lapsevanema ndudmisel allkirja vastu. Noustamiskomisjonile esitatakse lapse arengu hetkeseis.
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Pedagoogide puhkuse ajal vormistab ja véljastab vajadusel lapse individuaalsuse kaardi direktor voi
Oppealajuhataja. lgal lapsel on kaart tema lasteaias viibimise ajal. Lapse lahkumisel lasteaiast aasta
moddumisel tema kaart kustutatakse.

7.2.Lapse arengumapp

Lasteaias jalgitakse lapse ménguoskuste, tunnetus- ja dpioskuste, sotsiaalsete- ja enesekohaste oskuste
arengut. Lapse arengu analiilisimise meetoditeks on vaatlus, vestlus, laste toode analiiiis. Lapse arengu
jalgimise kokkuvottena koostatakse igale lapsele arengumapp. Arengumapp on informatsiooni
kogumiseks lapse arengu kohta lasteasutuses, mis aitab mairgata lapse eripdrasid, tugevusi ja
arendamist vajavaid valdkondi ning on individuaalse arenguvestluse aluseks lapsevanemaga.
Arengumapi koostamisel on oluline jarjepidevus ning seda tdiendatakse kogu lapse lasteaias viibimise
perioodil. Lapsevanemal on alati voimalus tutvuda oma lapse arengumapiga.
Arengumapi struktuur:
Arengumapp algab tiitellehega (asutuse, rithma ja lapse nimi, alustamise kuupédev).
Opetajate poolt koostatud arengumapp lihtub lapsest, on individuaalne ja sisaldab:

e Lapse joonistust teemal ,,Mina‘“, millele on lisatud lapse kommentaarid pildile;
Lapse joonistust teemal ,,Minu pere®, millele on lisatud lapse kommentaarid pildile;
Valik lapse huvitavamatest iitlemistest;
Lapse arengu hindamise tabel;
Arenguvestluse kokkuvote;
Valik lapse loomingust (3-4 t66d vai to6lehte) millele on lisatud, miks laps selle t66 valis.

8. Lastevanematega koostoo pohimotted

Pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostodd, mis pShineb dialoogil,
vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja
Oppimisest ning dppekasvatustegevuse korraldusest, loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja ndu
oppekasvatuskiisimustes.

Koostoovormid
Koosolekud: Rithmakoosolekud viiakse 14bi alati siigisel ja vajadusel ka kevadel.

Hoolekogu koosolekud viiakse ldbi neli korda dppeaastas.

Uutele lastevanematele viiakse koosolek ldbi augustikuus.
Arenguvestlused viiakse 14bi alati siigisel ja vajadusel kevadel lapsevanema soovil.
Individuaalsed vestlused ja tugispetsialistide konsultatsioonid vastavalt vajadusele ja tekkinud
probleemile.
Riithma iihisiiritused, mille temaatika ja aja kavandab iga riihm vastavalt tegevuskavale.
Kirjalikud teated ja info teadetetahvlil.
Lahtiste uste piev toimub kevadel lasteaia tegevuse tutvustamiseks peredele ja iildsusele, mille kdigus
saab kiilastada dOppekasvatustegevusi ja tutvuda lasteaia tookorraldusega.
Lasteaia iihisiiritused, mis tulenevad lasteaia tegevuskavast ning on seotud rahvakalendri
tahtpdevadega ning lasteaia traditsioonidega.
Lastevanematel voimaldatakse osaleda dppekasvatustegevuse kavandamises ja lébiviimises.
Tagasiside lasteaia tegevuse ning rithma t60 kohta saadakse rahulolukiisitluste kaudu, mis toimuvad
iiks kord aastas kevadel.
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9. Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Oppekava vaadatakse 1ibi iiks kord aastas. Oppekava uuendamisel ja tdiiendamisel ldhtutakse
sisehindamise tulemustest ja oppeaasta Sppekasvatustegevuse analiiiisist.
Oppekava parandus- ja muudatusettepanekud esitatakse pedagoogide poolt pedagoogilise ndukogu
koosolekutel ja lapsevanemate poolt hoolekogu esindaja vahendusel hoolekogu koosolekutel.
Oppekava muudatused kooskdlastatakse:

Lasteaia pedagoogilise ndukoguga;

Lasteasutuse hoolekoguga
Oppekava kinnitatakse direktori kiiskkirjaga.
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KOOLIVALMIDUSKAART

Tallinna Kannikese Lasteaed
1. Uldandmed lapse kohta
Nimi:

Isikukood:

Riihma oppekeel:

Kodune keel(-d):

Lasteasutuses kaidud aeg:

2. Lapse arenguniitajad
2.1 Tunnetus- ja opioskused:

2.2 Sotsiaalsed ja manguoskused:
2.3 Enesekohased oskused:

2.4 Kone areng:

2.5 Uldfiiiisiline areng:

3. Kokkuvaote lapse koolivalmidusest
3.1 Lapse arengu tugevad kiiljed:

3.2 Lapsel toetamist vajavad kiiljed, soovitused edaspidiseks:
3.3 Arvamus koolivalmiduse kohta:

Pedagoogid:

Opetaja

Opetaja

Tugispetsialist

Lasteasutuse direktor:
Direktor

Lisa 1
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